Program autorski — ,,0d smyka do matematyka”

Matematyka nie jest ani trudna, ani nudna.
Zwlaszcza jesli zaprzyjainimy sig z nig od dziecka.

Matematyka jest miarg wszystkiego. (Arystoteles)

I. Wprowadzenie

Zabawy matematyczne sg bardzo wazne w edukacji przedszkolnej. Dajg mozliwo$¢
eksploracji, dzialania, wyzwalaja ch¢¢ poszukiwania. Dlaczego wigc nie skorzystac z tego, by
rozbudza¢ w dzieciach mozliwo$ci poznawcze, wzbogaca¢ ich wiedzg 1 umiej¢tnosci w tym
zakresie. Rozwijanie zdolnosci dzieci nalezy obecnie, w dobie rewolucji naukowo-techniczne;j
do waznych zadah nauczyciela. Ze spotecznego punktu widzenia problem rozwijania
zdolnosci logicznego myslenia juz od najmtodszych lat jest bardzo wazny, gdyz daje
gwarancj¢ lepszych rezultatow w przysztosci. To co zostalo utrwalone w mtodym wieku jest
trwale. Zdolnos$ci dzieci powinny by¢ rozwijane na drodze ich samodzielnych poszukiwan
organizowanych przez nauczyciela i ukierunkowanych merytorycznie zgodnie z podstawa
programowg wychowania przedszkolnego.

W $wietle wspotczesnej dydaktyki matematyki szczegdlnego znaczenia nabiera problem ,, jak
uczy¢”, aby uprzystepni¢ dzieciom znajdujacym si¢ na poziomie myslenia praktycznego i
obrazowo-ruchowego poznawanie tresci poje¢ matematycznych z natury swej abstrakcyjnych.
Rozwigzanie tego problemu jest mozliwe przy zastosowaniu takich metod nauczania, ktore
przyspiesza u dzieci rozwdj wyzszych operacji myslowych — abstrahowania i uogdlniania —

niezbednych do opanowania ze zrozumieniem tresci zawartych w programie nauczania.

Mozg malego dziecka jest tak zaprogramowany, by w drodze wielokrotnych doswiadczen
zdobywa¢ wiedze o otoczeniu, poznawa¢ prawa przyrody, a co wiecej - ksztattowac wlasna
strukture. Z otoczeniem kontaktuje si¢ przy pomocy zmystow: wzroku, stuchu, wechu, smaku
oraz kilku zmystow somatycznych (m.in.: rownowagi, dotyku, czucia temperatury). I dlatego
"wszystko co dziecko widzi, styszy, czuje, o czym mysli, czego dotyka i tak dalej wptywa

bezposrednio i trwale na strukture i ostateczne funkcjonowanie mozgu.

Whniosek nasuwa si¢ sam. Dla uksztattowania prawidtowej architektury mézgu maluch
potrzebuje bogatych wrazen zmystowych. Doznaje ich w swobodnej zabawie przedmiotami o

r6znych ksztaltach, kolorach, rozmiarach, fakturach. Umiejetno$¢ dostrzegania wielu cech



tego samego przedmiotu jest niezb¢dna przy klasyfikowaniu, a tym samym przy tworzeniu

zbiorow.

Maluchy uwielbiajg zabawy piaskiem, blotem, woda... A przy okazji wyrabiajg sobie pojgcie
o objetosci. Swiadomos$é wlasnego ciala i potozenia réznych przedmiotéw wzgledem niego
stanowi fundament dla pdzniejszej nauki geometrii. Orientacj¢ w przestrzeni dziecko
zdobywa patrzac, poruszajac si¢, stuchajac, dotykajac. Dobra orientacja w przestrzeni idzie
zazwyczaj w parze ze zdolno$ciami matematycznymi. Warto wigc proponowac dziecku

zabawy, ktore ich rozwijaja.

I1. Zalozenia programowe
Program przeznaczony jest dla dzieci w wieku od 3 do 6 lat.
Opracowany zostat, aby wspomagac i wspiera¢ dziecigce rozumowanie bez podawania

gotowych definicji. Ma za zadanie przybliza¢ trudne zagadnienia matematyczne w zabawie.

I1I. Cele programu

1. Cele ogdlne

- stwarzanie warunkéw do wszechstronnego i harmonijnego rozwoju osobowosci;

- wspieranie dzieci w rozwoju uzdolnien oraz wspomaganie tych, ktore rozwijaja si¢ wolniej

lub nieharmonijnie;

- wprowadzanie dzieci w matematyczng metod¢ ujmowania $wiata materialnego;

- ksztaltowanie wyobrazni dziecigcej;

- ksztaltowanie odpornosci emocjonalnej i zdolno$ci do wysitku intelektualnego;

- stymulowanie rozwoju aktywnosci dzieci poprzez stosowanie roznorodnych ¢wiczen 1

zabaw prowadzacych do nabycia



umiejetnosci matematycznych;

- wyzwalanie pozytywnych emocji na rozwinigcie zainteresowania $wiatem matematyki;

- rozbudzenie wiary dziecka we wtasne mozliwosci;

- rozwijanie umiej¢tnosci analizowania danych, porownywania, uogoélniania;

2. Cele szczegolowe:

- Ksztaltowanie, rozwijanie wszystkich zmystow

- Dokonywanie analizy, syntezy, pordwnywania i klasyfikacji spostrzeganych przedmiotéw

- Poszukiwanie odpowiedzi na nurtujace je pytania, problemy

- Stymulowanie tworczej aktywnos$ci matematyczne;j

- Ksztaltowanie postawy kreatywne;j

3. Cele operacyjne

Dziecko:

- rozumie, ze liczby mozna porzadkowac, porownywaé, dodawaé i odejmowac;

- wyodregbnia w otoczeniu figury geometryczne plaskie i przestrzenne oraz odwzorowuje

obrazki zlozone z nich

- porzadkuje klocki, figury, zabawki wedtug réznych kryteriow;



- wyodrebnia i1 nazywa ksztatt przedmiotéw, manipuluje, réznicuje, poréwnuje i segreguje

figury geometryczne;

- tworzy rytmiczne uktady z figur geometrycznych i innych przedmiotéw

- okresla cigzar przedmiotdéw, wazy je i porownuje

- okresla pojemnos¢ naczyn i dokonuje poréwnan

- rozumie, ze czas mozna nazywac i mierzy¢;

- nazywa czgsci swojego ciala,

- okresla polozenie przedmiotow w przestrzeni;

- okresla potozenie przedmiotow wzgledem siebie i drugiej osoby,

- okres$la prawg i lewa strong;

- rozwigzuje proste zagadki logiczne;

- dostrzega zaleznos$ci migdzy skutkiem a przyczyna;

IV. Metody i formy pracy

We wspomaganiu rozwoju dziecka najwigksze znaczenie maja metody pracy oparte na
dziataniu, bezposrednim spostrzeganiu i przezywaniu oraz na stowie. Metody czynne
prowokuja do dziatania, rozbudzaja zaciekawienie i zainteresowanie dziecka, uruchamiaja
spontaniczng i swobodng aktywnos¢ i w ten sposob przyczyniaja si¢ do rozwoju. L.aczg sie
one z metodami stownymi i percepcyjnymi. Rownie istotne sag metody problemowe. Sg one
droga poznania rzeczywistosci, poniewaz angazujg catg osobowos¢ dziecka. Prowadzg one do
wykrycia problemu, poszukiwania drogg prob i btedow, eksperymentowania podczas

rozwigzywania problemow. Réznorodne i bogate mozliwosci indywidualizowania



oddziatywan, prowokowania, inspirowania, rozwigzywania problemow daje metoda

zadaniowa.Metoda, ktéra przyczynia si¢ do ksztattowania w dziecku umiejetnosci zwigzanych

z podejmowaniem konkretnych dziatan, od fazy ich planowania i poszukiwania wsparcia, az

po ich realizacje i ocen¢ jest metoda projektow.

Wszystkie wymienione metody znajduja zastosowanie w takich formach pracy jak:

- r6znego rodzaju zabawy;

- gry dydaktyczne;

- prace zwigzane z do§wiadczeniem i eksperymentowaniem;

- sytuacje edukacyjne organizowane przez nauczyciela z matymi zespotami i z grupa;

- spacery, wycieczki;

- gry 1 zabawy edukacyjne z wykorzystaniem stosownego oprogramowania komputerowego;

- konkursy, quizy;

- turniej (mecz matematyczny).

V. Dzialania edukacyjne



Lp

Obszary edukacji

matematycznej

Tresci, konkretne umiejetnosci, sytuacje

edukacyjne

Uwagi

Orientacje

przestrzenne

- Nazywanie czg¢$ci ciata.

- Okreslanie prawa i lewa strona.
-Okres$lanie potozenia przedmiotéw wokot
siebie 1 drugiego cztowieka.

- Poruszanie si¢ w przestrzeni W

okreslonych kierunkach.

Rozwijanie
umiejetnosci

liczenia

- Przeliczanie przedmiotow codziennego
uzytku, zabawek, liczmanoéw liczebnikami
glownymi (bez ograniczen)

-Poprawne postugiwanie si¢ liczebnikami
porzadkowymi (np. podczas wykonywania
czynnosci samoobstugowych)

- Poznanie aspektu kardynalnego liczby.

- Doliczanie i odliczanie jako praktyczne
czynno$ci dodawania i1 odejmowania w
zakresie 10 (na prostych przyktadach).

- Manipulowanie przedmiotami i ustalanie

wyniku w zakresie dostepnym dziecku.

Podstawowe
wiadomosci o

zbiorach

- Grupowanie przedmiotéw ze wzgledu na
ich przynalezno$¢ wraz z uzasadnieniem.

- Klasyfikowanie przedmiotéw wg kilku
cech.

- Poréwnywanie zbiorow réwnolicznych i
roéznolicznych (stosowanie okreslen: wigcej,
mniej, roOwno)

- Ksztaltowanie umiejetnosci okreslania

ilosci przedmiotow w zbiorze.




- Postugiwanie si¢ pojeciem ,,para” przy
okreslaniu  zbioru = dwuelementowego
(wykorzystywanie naturalnych okazji np.
para butow)

- Wyodrebnianie cze$ci wspolnej zbioru

- Odwzorowywanie zbiorow.

- Odtwarzanie zbiorow.

Wielkosé, kolor,
ksztalt

- czyli figury

geometryczne

- Porzadkowanie klockow, zabawek, figur z
mozaiki geometrycznej wedlug ksztattu,
wielkosci, koloru, itp.

- Wyodrgbnianie w najblizszym otoczeniu i
na obrazkach ksztattu figur geometrycznych
ptaskich i przestrzennych.

- Manipulowanie figurami geometrycznymi
ptaskimi i przestrzennymi bez konieczno$ci
ich nazywania — korzystanie z: klockéw
Dienes'a, mozaiki geometrycznej, klockow
drewnianych, plastikowych, pitek, pudetek
z otworami o r6znych ksztattach;
uczestniczenie w zabawach kotowych ze
$piewem.

- Tworzenie z mozaiki geometrycznej
dowolnych wzoréw, kompozycji.

- Odwzorowywanie ksztaltu poznanych
figur; tworzenie figur z szarf, sznurkow,
linek, lepienie z plasteliny, rysowanie
odreczne lub przy pomocy szablonow,

kalkowanie, malowanie, wycinanie.

- Tworzenie rytmicznych uktadow wedtug
wlasnych pomystéw i wedlug wzoru : w

uktadzie poziomym [szlaczki] 1 w




narysowanej lub wycigtej figurze [np.

projektowanie roznych wzorow].

- Poprawne wuzywanie nazw figur
geometrycznych ptaskich i przestrzennych:
koto, kwadrat, prostokat, trojkat.

- Stosowanie zabaw kodem obrazkowym

prof. .dr Semadeniego

Wysokos¢,

dhugosé, szerokos¢

- Okreslanie  wielko$ci  przedmiotow.
Stopniowanie  okre$len:  duzy-wigkszy-
najwigkszy, maty-mniejszy-najmniejszy.

- Mierzenie dlugosci: krokami, wspolng
miarg, za pomocg miary i linijki, a nast¢pnie
poréwnywanie obiektow mierzonych.

- Okreslanie szerokosci przedmiotow.

- Roznicowanie,  poréOwnywanie i
porzadkowanie przedmiotéw o rdznej

wielkosci, szerokosci 1 dlugosci.

Ciezar

- Wazenie przedmiotow w rgkach i
okreslanie ich ci¢zaru ,,na oko”

-  Wazenie przedmiotow codziennego
uzytku, zabawek, artykutow spozywczych
za pomocg réznego rodzaju wag.

- Rozroznianie ci¢zaru przedmiotéw bez
uzycie zmyshu wzroku, stosujac okreslenia:

cigzkie, lekkie; ciezsze, 1zejze.




7 | Organizacja - Ukladanie szeregéw powtarzajacych si¢
przestrzeni i czasu | rytmow
- Zwracanie uwagi na regularno$é
powtarzajacych si¢ rytmow.
- dostrzeganie przemiennosci: dnia i nocy,
por dnia, dni tygodni, pér roku.
- Okreslanie czasu i sposoby jego mierzenia.
8 Cwiczenie - Konstruowanie gier matematycznych.
umiejetnosci - Rozwigzywanie zagadek logicznych
logicznego - Uktadanie i rozwigzywanie zadan z tre$cig
myslenia oraz zapisywanie czynnos$ci
i analizowania matematycznych w sposoéb dostosowany do
danych umiej¢tnosei dzieci
9 | Cwiczenie - Tworzenie zabaw typu: ,,Znajdz réznice”,
spostrzegawczoSci, | ,,Czego  brakuje”  ,,Cieplo  zimno”,
pamieci i ,Dokoncz, dorysuj” itp.
koncentracji
uwagi
10. | Gry i zabawy z
wykorzystaniem - programy graficzne, kodowanie
komputera lub - gry edukacyjne:
tablicy Matzoo.pl.
Eduzabawy.com.
interaktywnej Eprzedszkolaki.pl.
Gry-matematyczne.pl.
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