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Plan pracy z dzie¢mi

25.03.2020r.-27.03.2020r

Program Nowa Trampolia wydawnictwa PWN

Wychowawca Kornelia Bieniek

Temat tygodnia: Nadchodzi wiosna

Data i temat

Zabawy

Realizacja Podstawy
Programowej

25.03.2020r.
Sroda
Witamy Pania
Wiosne

1. Obejrzenie na You Tube filmu:
Opowiadanie Olek i Ada "Oznaki
wiosny', czyta Mirostaw Bielinski
Rozmowa z dzie¢mi na temat marcowej
pogody, zmian zachodzacych w przyrodzie.

2. Cwiczenia shuchu fonemowego ,,Podziel
na sylaby” — dzielenie z dzieckiem na sylaby
wyrazoOw zwigzanych z wiosng (wiosna,
stonce , przebisniegi, krokus zonkil, bocian,
zuraw itp.), liczenie sylab w wyrazach,
podawanie pierwszej gtoski kazdego wyrazu
(Na jaka litere zaczyna si¢ Wiosna?)

3. Wykonanie ¢wiczen na str. 38 -39:
wyklejenie pani Wiosny, dorysowanie w
wyznaczonym polu 2 elementoéw
zwigzanych z wiosng. / 6-latki: wykonanie
¢wiczen na str. 20-23.

I11.8; IV2,18

V2,5
XIII 6
XIII'1

I5,IX1.

26.03.2020r.
Czwartek
Z jak zamek

1. Przeczytanie dziecku wiersza ,,W ztotym
zamku” (wiersz znajduje si¢ pod tabela)
Jakie wyrazy rozpoczynajace si¢ ,,Z”
ustyszeliscie w wierszu?

2. Wykonanie ¢wiczen ze str. 40-41:
ogladanie litery Z, rysowanie jej palcem na
kartce 1 w powietrzu, pokolorowanie litery.
Kolorowanie rysunkoéw zaczynajacych si¢
na za, ze zu.

6-latki: wykonanie ¢wiczen na str. 24-25 —
proba samodzielnego czytania historyjki
obrazkowej, zamalowanie w niej wszystkich
literek ,,z”” na niebiesko. Czytanie wyrazu
,»zamek” , podziat na sylaby i gloski,
poprawianie litery ,,z” tylng czescig olowka,
a nastgpnie pisanie literki, szukanie miejsca
litery w wyrazach, naklejanie wyrazow.

X1V 4,5,6

XIV 3




3. Mozna wlaczy¢ dziecku na You Tube
piosenke ,,Maszeruje wiosna”, aby si¢ jej
powoli uczyto §piewac.

Chetne dzieci mogg w dowolnej gazecie
wyszukiwac nowg literke 1 zamalowywac ja
na niebiesko.

VIIL 1,

27.03.2020r.
Pigtek

Jak rozwija si¢
roslina?

1. Pokazanie dziecku nasionka fasoli..
Obejrzenie na You Tube filmiku ,,Hodowla
fasoli”, rozmowa z dzieckiem na temat
etapow wzrostu rosliny.

2. Obejrzenie ilustracji w ¢wiczeniu str. 42 —
omowienie etapoéw wzrostu samodzielnie
przez dziecko, zaznaczenie wiasciwej
kolejnosci obrazkow. Wykonanie ¢wiczenia
2 str. 43. Uzupehienie naklejkami
¢wiczenia 3 str. 44, wyjasnienie dziecku
kolejnosci powstawania owocow. / 6-latki:
¢wiczenia str. 26-29: uzupetnienie
naklejkami kolejnych etapow wzrostu
rosliny, uzupetnianie kolorow tulipanow,,
tworzenie wyrazow z sgsiadujacych sylab,
taczenie po $ladzie i nazywanie roslin,
liczenie listkow 1 pszczot, ¢wiczenia w
pisaniu po $ladzie.

Chetni rodzice mogg zatozy¢ z dzieckiem
hodowlg fasoli, rzezuchy lub cebuli i
obserwowac jej wzrost. Warto zaangazowac
dziecko do dbania o hodowle poprzez jej
systematyczne podlewanie.

3. Proponuje kilka zabaw z rolkami
(ponizej)

XII 1,2,

X1V 3, 4, 5,
X1 1,

V3,

Zabawy z rolkami po re¢cznikach papierowych

DOTKNIJ ROLKA PODLOGI - Dzieci stajg w lekkim rozkroku. Chwytaja rolke za jej konce
i wykonujg skton w przod, probujac dotkng¢ rolkg do podtogi (¢wiczenie powtarzaja 4 razy).
KOLA MLYNSKIE — Dzieci stoja, trzymajac rolke za kofice. Wyprostowane rece wyciagaja
przed siebie. Zataczajg kola, przyciagajac i odsuwajac rece od tulowia (¢wiczenie powtarzajg 10

razy).

UTRZYMAJ ROLKE - Dzieci siedzg w siadzie prostym, umieszczaja rolke mi¢dzy stopami,
rece opieraja za plecami na podtodze. Na sygnat unosza proste nogi do gory. Staraja si¢, zeby

rolka nie wypadta spomiedzy stop (¢wiczenie powtarzajg 4 razy).

W ziotym zamku

W mym pokoju, obok szafy,
Stoi zamek, a w nim komnaty.
Zamek zlotem jest zdobiony,
Ma zegary z kazdej strony.




Zdobyt stawe wsrod rycerzy,
Bo krolewna mieszka w wiezy,
Ktoéra zupy w niej gotuje,
Pyszne, zdrowe — nie zartuje!
W zamku tez zagroda jest,

Taki zamku krol miat gest!

A w zagrodzie — zwierzat kilka:
Zebra, zajac, mam tez wilka,

co zgbami groznie zgrzyta.
Czy to prawda? — kto$ zapyta.
Czy to wymyslitem sam?
Pewnie! Jak to wyobrazni¢ mam!



