PROCEDURA NR 3

Informacja dla rodzicow, jak wspierac¢ dzieci i motywowac je

10.

do systematycznego uczenia si¢ poza szkola.

Drogi Rodzicu,

Wytlumacz dziecku zaistniala sytuacje 1 podkresl, jak wazne jest to, aby
systematycznie pracowato. Ulatwi mu to nauke po powrocie do szkoty;

Rozmawiaj z dzieckiem o jego uczuciach, o tym, jak sobie radzi, co mysli o nowe;j
sytuacji. Podkresl, ze ten stan rzeczy jest nowy takze dla Was rodzicow oraz dla

nauczycieli 1 moze mina¢ kilka dni, zanim si¢ w nim wszyscy odnajda;

. Ustal z dzieckiem plan dnia, w ktorym nauka staje si¢ stalym elementem.

. Niech dziecko, wykonujac zadnia, zaczyna od najprostszych rzeczy, bo szybki sukces

wzmoze motywacj¢ do rozwiazywania trudniejszych zadan. Moze tez jednak
rozpocza¢ od zadan najtrudniejszych, bo wtedy jego organizm jest najbardziej
wypoczety. Zostaw dziecku wybor.

Chwal i doceniaj trud i starania dziecka. Unikaj atmosfery napigcia. Zamiast
krytykowac i oceniaé¢, dodawaj mu otuchy, szukaj jego mocnych stron i udzielaj mu
wsparcia;

Nie pozwol, by dziecko mowito Zle o sobie;

Pomagaj dziecku, ale nie wyrgczaj go. Nawet jesli nie potrafi poradzi¢ sobie ze
szkolnym zadaniem, o wiele lepiej jest wytlhumaczy¢ mu problem, niz wykonaé
zadanie za nie;

Do nauki wykorzystujcie przedmioty, ktore macie w domu;

Pozwol rozwija¢ dziecku jego pasje i zainteresowania. Moze wspolnie odkryjecie
nowe hobby;

Pytaj dziecko kazdego dnia, czego si¢ nauczylo, aby moglo powtdrzyc

1 usystematyzowac swoja wiedzg;



11. Dawaj przyktad swoim dzialaniem, pamigtaj, ze dzieci sa bacznymi obserwatorami.



