25.06.2020r.
Biologia klasa VII

Temat: RGwnowaga wewnetrzna organizmu - homeostaza
Podrecznik str.245- 252 -, zeszyt ¢wiczen str.121-124

Tresci do przeanalizowania:
- definicja homeostaz
« wspotdziatanie uk’fachw narzadow
« w utrzymaniu réwnowagi wewnetrznej organizmu
- definicja zdrowia
« ochrona zdrowia
+ przyczyny chordb zakaznych
- metody zapobiegania chorobom zakaznym
- rodzaje chordb cywilizacyjnych
+ przyczyny chordb cywilizacyjnych
« zagrozenia zwigzane z przyjmowaniem lekéw
Zadania:

Uzupetnij ¢wiczenia z lekcji Rownowaga wewnetrzna organizmu - homeostaza
w zeszycie ¢wiczen - str. 121 - 124

Dla chetnych: https://epodreczniki.pl/a/zdrowie-i-choroby/D19gvfhel
Temat: O uzywkach i uzaleznieniach

Podrecznik str.253, zeszyt ¢wiczen str.125

Tresci do przeanalizowania:

« szkodliwo$¢ palenia tytoniu
- skutki dziatania alkoholu

« zagrozenie narkotykami

- profilaktyka uzaleznien

Zadania:

Uzupetnij ¢wiczenia z lekcji Uzaleznienia w zeszycie ¢éwiczen - str. 125
Dla chetnych: zapoznaj sie z materiatami na E — podrecznikach
https://epodreczniki.pl/a/uzaleznienia/D1raxyg07

Konsultacje z nauczycielem na Skype

Kontakt mailowy: el.pem12@gmail.com

Zycze wszystkim stonecznych wakacji! Do widzenia!
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