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Il. WSTEP

Posytagc dzieci do szkoty, rodzice utgjze lpxda one bezpieczne. Szkota,
z racji swojego charakteru i swoich funkcji zobgméana jest do wczesnego
rozpoznawania probleméw i podejmowania oddziatywarofilaktycznych,
wychowawczych, a czasami takdziat& naprawczych. Szczegolny obaaek
reagowania na niepokme sygnaly i zachowania ucznidw spoczywa na
nauczycielach.

Procedury i strategie zadzania kryzysem w szkole po#éhgne zostaty
jako narzdzie efektywnego reagowania na trudne lub zaskakugytuacje.
Jedynie skoordynowane, wieloptaszczyznowe, komphtanee dziatania
réznych podmiotéw mog doprowadzi do osagniccia zaktadanych celéw.
Proponowane dziatania musmiel charakter systemowy - wymogiem jest
objecie koncepgj, dziataniem i badaniem skuteczZobwszystkich aspektow
krytycznych sytuacji. Dziatania podejmowane w momen kryzysu
(interwencyjne) powinny bymaksymalnie uproszczone.

llIl. CO TO JEST SYTUACJA KRYZYSOWA?

Sytuacja kryzysowa jest to zbieg zdarzekolicznaci i zachowa, ktére
zakiocaj normalny tryb funkcjonowania patwa, spoteczrimi, jednostki.
Zdarzenia te nagbpuja nagle i nieoczekiwanie. W kontale funkcjonowania
szkoly, sytuacja kryzysowa oznacza, taki stan ,t@rykn podczas incydentu
krytycznego na terenie szkoty lub w jej pablimamy zbyt mato czasu na
podicie kluczowych decyzji co do zapewnienia bezpiéstga uczniom i
personelowi. Dlatego istotne jest stworzenie pracedzczegoétowych dla
poszczegolnych sytuacji kryzysowych, powotanie &zgo zespotu
kryzysowego, jak rownie ustalenie osob odpowiedzialnych za konkretne
dziatania w sytuacji kryzysowe,;.

Sytuacja kryzysowa nie jest sprawwytacznie szkoty. W jej
rozwigzywanie zaangawane g roznorodne podmioty: Policja, Strd&azarna,
Straz Miejska, stiby medyczne, media, prawnicy oraz inne instytucje
wspieragce.



IV. SZKOLNY ZESPOL KRYZYSOWY

Dobér osob do szkolnego zespotu kryzysowego powirig bardzo
staranny i rozwany, poniewa to na nim spoczywa koordynacja dziate
sytuacji kryzysowe,.

Jego przedstawiciele powinni bytez swiadomi tego,ze w okrélonych
sytuacjach mog zost& sprowadzeni do roli personelu pomocniczego. Taka
sytuacja mee mie&€ miejsce w momencie bezggedniego zagreeniazycia lub
zdrowia i wymaga natychmiastowej interwencji ZAduodpowiedzialnych za
bezpieczéstwo i poradek publiczny. W niektérych sytuacjach kryzysowych
konieczna mge by zamiana rol poszczegdélnych czionkdéw  zespolu w
zaleznosci od zaistniatego zagrenia.

Typowe role zespotu ( na podstawie James R.Klijabidl B.E. (2005):

» Koordynator reagowania kryzysowego
Powinna by to osoba umigra podejmowa trafne decyzje pod presj
czasu i na podstawie ograniczonych danych. Zalecby wywodzita si
z wiadz szkoty, znata rozktad pomiesztzridynku oraz elementy planu
kryzysowego. Ral jej jest wdraanie, kierowanie i ocena planu
Kryzysowego.

» Koordynator przebiegu interwencji kryzysowej
Odpowiada za przeprowadzenie dzatgodnych z planem kryzysowym.
Powinien zna techniki interweniowania kryzysowego i ragélzmobie z
réznymi rodzajami kryzysow, od katastrofy do zdarzebejmujcych
pojedyncze osoby.

* L acznik z przedstawicielami mediéw

Odpowiada za nawkanie i utrzymanie kontaktu z dziennikarzami
zarowno mediow lokalnych, jak i ogolnokrajowych.whaien posiadéa
gruntowry wiedz na temat sytuacji konfliktowych oraz metod
komunikowania s podczas kryzysu, jak tez uniiekonstruowa
informacje dla mediow oraz ocenigch skutki.

* tgacznik z policja i stuzbami porzadkowymi, ratowniczymi ,
medycznymi
Powinien mi€ obszerps wiedz na temat procedur bezpiedzeva i
wystepujacych zagraen w srodowisku lokalnym. Ponadto osoba ta
powinna zné procedury zgtaszania zawiadoimie przesgpstwach, tryb
prowadzenia pogpowaa powypadkowych oraz w sprawach o



przes¢pstwa. Zadaniem jej jest rowriezapewnienie odpowiedniej
pomocy medycznej osobom poszkodowanym oraz powisoenosob
zainteresowanych o stanie zdrowia 0sOb zaawanych w sytuag;

kryzysows .

* tgcznik ze spotecznsria lokalng i rodzicami
Podstawowym zadaniem tej osoby jest kontaktowarie sodzicami i
przedstawicielami spoteczém lokalnej oraz dostarczanie im informacji i
wsparcia. Jest to bardzo e, poniewa te kontakty bda silnie wptywa
na maliwosci radzenia sobie ze skutkami zdarkeyzysowych.

» Osoby interweniujace w kryzysie
Personel zaangawany w interweng kryzysows nalezy dobierd
sparod oséb majcych silp motywacg do udzielania pomocy innym,
np. psychologéw , pedagogéw, wychowawcow, ggelarek. Wang
sprawg jest, aby osoby te mialty dobry kontakt z dme i miodziess.
Decydupce dla sprawnego i profesjonalnego dziatania jeztgzkolenie
z udzielania pomocy psychologicznej, prowadzenr@agowania, itp.
Nie kazda osoba dmaca pedagogiem, wychowawazy psychologiem
szkolnym jest automatycznie dobrym kandydatem n&erwenta.
Konieczne jest tutaj, opr6cz motywacji niesieniampoy innym,
odpowiednie przeszkolenie i g@iadczenie.

e Logistyk
Osoba ta powinna méedostp do materiatéw niezuinych do dziatania w
kryzysie, np. papieru, dtugopiséw, telefonéw, wopignej, ale take
srodkéw transportu igcznasci.

V. REAGOWANIE NA KRYZYS

1.Zbieranie informacji

Szkolny zespot kryzysowy powinien zadba rzetelg informacg na
temat ewentualnej sytuacji kryzysowej. Informacjeyskane z kilku
zrédet powinny by zweryfikowane i kilkakrotnie sprawdzone. Nale
brac pod uwag przede wszystkim fakty a nie domysty. Nie wolndrjak
bagatelizowé zadnych informacjiswiadczcych o sytuacji zagé@nia
zycia 1 zdrowia. Jeeli z oceny wsipne] wynika, ze istnieje takie
zagraenie, dyrektor szkotly jako koordynator reagowanigzisowego



musi niezwitocznie powiadohiwiasciwe stuzby ( policg , stra pazarm,
pogotowie.)

2. Ocena rozmiaru zdarzenia

Po rozpoznaniu rodzaju zdarzenia powinng Zrganizowa spotkanie
zespotu reagowania kryzysowego. Nacisk powinne pgotozy¢ na
konsekwencje wynikafe z sytuacji kryzysowej dla funkcjonowania
uczniow i wszystkich czionkéw spoteczmo szkolnej. Warto dokorga
rozpoznania: czy wydarzylyesjuz kiedys podobne sytuacje i jak zostaty
rozwigzane. Nalgy oszacowé& w jakim stopniu z zaistnigatsytuacy
poradzimy sobie w obbie zespotu kryzysowego i czy nie trzeba
skorzysté z pomocy specjalistow z zewire.

3. ldentyfikacja oséb potrzebupcych pomocy

W sytuacjach bezgoedniego zagrienia zycia i zdrowia identyfikacja
0s6b potrzebygych pomocy stajsic priorytetem. Pomoc powinna by
udzielana zgodnie z hierarghipotrzeb, pocavszy od zapewnienia
bezpieczéstwa. W tym samym czasie naje wezwa& odpowiednie
stuzby (policja, stra pazarna, pogotowie).Dopiero po zaspokojeniu
potrzeb podstawowych moa myle¢ o profesjonalnej pomocy
psychologiczne,.

Po ewentualnej interwencji sfin poradkowych lub pogotowia
ratunkowego szkolny zespdl kryzysowy powinien spozi liste osob,
ktore naley obja¢ pomog zarowno medycznjak i psychologicza W
pierwszej kolejnéci pomog nalezy obja¢ osoby ranne, dulace w szoku,
dzieci, kobiety w cjzy i osoby starsze, nagnie osoby, ktére nie
posiadag widocznych obrzen, ale zachowujsi¢ gtosno i roszczeniowo.

Klasyfikacgp ofiar do kontaktu z psychologiem nie powinien
zajmowa& sie tylko zespot kryzysowy. Gsto osoby bigice udziat w
przezyciach traumatycznych same komunikujche¢ rozmowy z
psychologiem. Naley zwrac& szczegolg uwag na dzieci, u ktorych
sytuacje traumatyczne mpgspowodowd w p&niejszym czasie
wystapienie zaburzepo stresie traumatycznym. Powinne esbserwowa
wszystkich uczniéw, aby sprawdziczy nie wysgpuja  u nich
zachowania, ktére mogtyby wskazyévana nieadekwatne pragvanie
sytuacji krytyczne,.

Zdarzenie traumatycznegdace przyczyn sytuacji kryzysowej, nie
dotyczy wyhcznie ofiar, ktore doznaty bezfrednich obraen fizycznych
lub psychicznych. Inne osoby zaangaane emocjonalnie w sytuacg



( rodzina, personel szkolny, shy ratownicze) tez magpotrzebowa
pomocy psychologicznej, poniewa silnie identyfikup sie z
traumatycznymi wydarzeniami. Rodzice powinni otragmzwiczte
informacje o rodzaju zdarzenia oraz wiedzigdzie mog uzyska
stosown pomoc. Psycholog powinien poinformofvach na temat
mozliwych objawow stresu jakie wygtity lub mogs wystpi¢ u ich
dzieci.

4. Pomoc psychologiczna

Zadaniem psychologéw jest nazanie kontaktu i olgpie opiek
wszystkich o0sob, ktére uczestniczyly w sytuacjizygowe). Naley tez
zwrock uwag na inne osoby, ktorych bezpednio ta sytuacja nie
dotyczyta, ale § zwigzane emocjonalnie z ofiarami i potrzebuakiej
pomocy. Psycholog powinien rozpoZnaakres problemu i dostarczy
wsparcia. Ucz& musi mi€ pewnd¢, ze zostanie wystuchany przez
psychologa z uwagi szacunkiem. Musi méemozliwosé roztadowania
narastajcych negatywnych emociji. Spotkania z psychologieswipny
sie odbywa& ( o ile to maliwe ) w salach lekcyjnych. W spotkaniach tych
powinni uczestniczy nauczyciele przeszkoleni w kwestiach stresu
pourazowego i reagowania kryzysowego.

5. Proces interwenciji kryzysowej

Interwencja kryzysowa nie me by epizodycznym spotkaniem z
psychologiem. Jest to proces, na ktory sklada aiena zdarzenia,
udzielenie pomocy i wsparcia, towarzyszenie osolieprzezywaniu
kryzysu po sytuacji traumatycznej oraz monitorowanistanu
psychicznego nawet do roku po zdarzeniu.



VI. SZCZEGOLOWE PROCEDURY DLA SYTUACJI
KRYZYSOWYCH

1.ZAMACH SAMOBOJCZY UCZNIA

Dziatania profilaktyczne

* Obserwacja zachowai stanOw emocjonalnych ucznidw przez
nauczycieli i wychowawcow podatem wystpowania zachowa
depresyjnych, przgitych niedawno traum, poczucie bezsengtia,
zamkngcia st w sobie, alienacja itp.

* Nauczyciele lub wychowawca informuje psychologa pddagoga
szkolnego na bigco o niepokajcych zmianach w zachowaniu
uczniow.

» Zebranie szkolnego zespotu kryzysowego, w skiaatekio wchodzi
wychowawca klasy, dyrektor szkoty, pedagog i psyepaszkolny
celem poinformowania o niepokeoych objawach zachowania
ucznia. Omowienie problemu oraz pedge wspdlnych dziaka
prewencyjnych.

« Poinformowanie przez wychowawclub psychologa szkolnego
prawnych opiekunéw ucznia o wygpbwaniu niepokajcych
sygnatdbw oraz w razie konieczuwd skierowanie do placowki
specjalistyczne,.

* Omowienie problemu na forum rady pedagogiczne,;.

Dziatania interwencyjne

» Ustal przebieg zdarzenia

* Nie pozostawiaj ucznia samego. Ngleaprowadz ucznia w bezpieczne
miejsce i usugt wszystko co mee mu utatwt realizacg zadania.

» Skontaktuj st z psychologiem szkolnym lub pedagogiem. W razie
konieczndci zaprowad ucznia do pielgniarki szkolnej.

» J€li jest to potrzebne, wezwij wdaiwe stzby: policje, stra,, pogotowie.

» Delikatnie sprobuj nawizac kontakt z uczniem i i to mozliwe, wycisz
go. W zadnym wypadku nie krytykuj jego zachowania lub g sie
wyciagaj informacji o przyczynie zdarzenia. koto przynié¢ odwrotny
efekt. Jéli uczen nie chce nic mowi to lydz przy nim — jestédla niego
wazny.

* Poinformuj dyrektora szkoty.

» Powiadom rodzicéw lub opiekunéw prawnych o zaigymmezdarzeniu.

e Zawiadom wychowawgoraz szkolny zespot kryzysowy w celu pgma
odpowiednich dziakawynikajgcych z oceny sytuacji. Nalg oszacowa
stopier ryzyka dalszych zagren (umiarkowane, die, ekstremalne)



biorac pod uwag czynniki takie jak: ucze ma za sofp przerycia
traumatyczne, ucieprobowat popetdi samobdjstwo wczaiej, uczé
sugerowatlze nosi st z zamiarem popetnienia samobdéjstwa itp.

Chroa ucznia oraz inne osoby przed ednymi czynnikami
traumatyzugcymi (kontakt z mediamgwiadkami itp.)

Dyrekcja zawiadamia organ prowady szkot.

Dziatania naprawcze

Podejmij prole mobilizowania rodzicéw lub opiekunéw prawnych do
zapewnienia uczniowi specjalistycznej pomocy pslaiioznej.

Zadbaj o to by uczebyt obgty odpowiedms pomog psychologicza na
terenie szkoty.

Oszacuj ryzyko mdiwosci ponownego podgia proby samobojczej i
upewnij s¢ ze 0soby kontaktgge s¢ z uczniem monitorgjzachowanie i
stan psychiczny ucznia na terenie szkoty.

Skonsultuj swoj plan dziatania z poragipsychologiczno-pedagogiczn
Psycholog lub pedagog szkolny powiniené by statym kontakcie z
rodzicami lub prawnymi opiekunami ucznia w celu skania na bigco
informacji na temat sytuacji rodzinnej 1 wychwycanimaliwego
ponownego zagi@nia.

2.SMIER C UCZNIA

na terenie szkoty lub podczas wyjazdow klasowych:

Dziatania profilaktyczne

Omowienie z uczniami przez wychowawcow zasad leezgistwa na
terenie szkoty i podczas wycieczek szkolnych.

Zapoznanie uczniéw z regulaminami pracowni.

Realizacja programow profilaktycznych np.: ,Bezpiea droga do
szkoly”, ,Agresja i przemoc réwémicza” , ,Wiem co rohi kiedy jestem
sam”, ,Wiem, gdzie szukgpomocy”.

Realizacja programu ,Pierwsza pomoc” we wszystkielsach.
Omowienie problemu na forum rady pedagogicznejpozaanie rady z
pojeciem stresu pourazowego.



Dziatania interwencyjne

Poinformuj wychowawe i dyrektora o zaistniatym wypadku.
Réwnoczénie wezwijpogotowie i polic.

Zbierz wszystkie niezluine informacje na temat zdarzenia i jego
przyczyn przed informowaniem rodzicow lub opiekungnawnych.
Poinformuj szkolny zespét kryzysowy.

Poinformuj rodzicow lub opiekunéw prawnych o pobize
niezwlocznego przybycie do szkoty. Informacjasmierci ucznia nie
powinna by przekazywana przez telefon lub pisemnie. Powinndc
odbyw& w przyjaznym miejscu, twagzw twarz, obecne powinny by
dwie osoby informujce. Najlepiej jéli jedna z nich kedzie psycholog
szkolny lub pigjgniarka/lekarz. Komunikat powinien zawsze ¢by
~wprost” np. mam dla pana/pani bardzgq wtiadomda¢. Panal/i syn/corka
niezyje”.

Udziel osobie poszkodowanej wsparcia, pomocy i zokawoje
wspoitczucie. Nie zostawiaj osoby poszkodowanej gsadapoki nie
minie pierwsza reakcja lub nie pojawig¢siktos bliski — osoba
poszkodowana e r&nie zareagow@a otrzymupc tak trudm
informacg.

Podaj namiary na instytucje udzieleg¢ wsparcia osobie poszkodowane;.
W przypadku kiedy nie mma skontaktowda sig z rodzicami lub
opiekunami prawnymi, naly przekaza informacg ssiadom o
potrzebie kontaktu z rodzicami. Nie nale udziel& im zadnych
informaciji dotycacych zdarzenia.

J&li inni uczniowi byli obecni przy zdarzeniu, skoktaj sie z ich
rodzicami i zapewnij im odpowiednpomoc psychologiczn

Poinformuj uczniow o zdarzeniu na forum klasy i &t uczniom
mozliwos¢ dyskusji i odreagowania. W razie koniecariodla tych
ucznidw ktérzy tego potrzebyj zapewnij specjalistycan pomoc
psychologicza.

Omodw z uczniami mdiwosci uczestniczenia w ceremonii pogrzebowe;.
Powiadom organ prowaglzy szkot o zdarzeniu.

Dziatania naprawcze

Monitoruj stan psychiczny uczniow wraz z psychodrgi szkolnym —
miej na uwadze nmibwos¢ wysigpienia stresu pourazowego.
Wspolpracuj z poradai psychologiczno-pedagogiczn w  celu
konsultowania dalszych dziata

Psycholog powinien przeprowadzizagcia wspierajce | dajce
mozliwo$¢ roztadowania negatywnych emocji z ggupuczniow
potrzebugcych.



W zalenosci od zaistnialego wydarzenia przeprowadzi ¢aaj
przypominagce uczniom zasady bezpiecznego funkcjonowania wiszk
poza szka.

3. EP1ZOD PSYCHOTYCZNY UCZNIA )
ZAGROZENIE BEZPIECZE NSTWA INNYCH UCZNIOW

Dziatania profilaktyczne

e Szkolenia cztonkéw rady pedagogicznej w celu pasea wiedzy na
temat pracy z dzéeni z zaburzeniami zachowania.

W sytuacji kiedy mamy do czynienia z uczniem ze istgzonymi
zaburzeniami psychicznymi, nale zapoznéd rad pedagogiczn z
symptomami choroby oraz metodami ppsiwania z takim uczniem.

» Udostpnienie nauczycielom i wychowawcom adresow oradfdelow do
placowek specjalistycznych.

* Objecie ucznia stat opielky psychologicza i regularny kontakt z
rodzicami.

Dziatanie interwencyjne

» Zadbaj o to, by uczenie zostat sam. Reaguj spokojnie, tagodnie ale
stanowczo. Upewnij §j ze inni uczniowie g bezpieczni.

» Postaraj si przeprowadzi ucznia w spokojne miejsce.

» Powiadom psychologa, pedagoga szkolnego ¢gnedrke.

e Zadzwa po pogotowie ratunkowe.

* Powiadom dyrektora szkoty oraz wezwij rodzicow lupiekunow
prawnych ucznia.

* Na ile to maliwe, nie rozpowszechniaj w szkole informacji o ezéniu.

Dziatania naprawcze

» Jeeli uczer wraca po leczeniu szpitalnym przygotuj klasprzeprowa#
zagcia z uczniami na temat reagowania na zachowargaiaichorego,
nie informuj ucznidw o chorobie psychicznej kolegi.

* Nalezy wzia¢ pod uwag skutki uboczne leczenia i choroby oraz zalecenia
lekarza przy okrdaniu wymaga wobec ucznia.

* Psycholog szkolny oraz nauczyciele powinni stale nitboowa
zachowania ucznia, wszelkie nieprawididasiow zachowaniu nalgy
zgtaszaé rodzicom.

* Badz w ciagtym kontakcie z rodzicami , udzielaj im wsparcieskaz
mozliwo$¢ skorzystania z form pomocy deghych w PPP i PZP.



4. SAMOOKALECZENIA

Dziatania profilaktyczne
e Obserwuj zachowania uczniébw i ich stany emocjonakve celu
wyodrebnienia niepokajcych zachowa autodestrukcyjnych. Powiadom
natychmiast psychologa lub pedagoga szkolnego miadz z takimi
zachowaniami.

* Uswiadom uczniom gdzie mggszuk& pomocy jgli sobie nie radz z
sytuacjamizyciowymi i emocjami, ktore przgwaja.

» Poszerzenie wiedzy nauczycieli na temat zaclhoaaodestrukcyjnych
takich jak samookaleczenia, ich genezy oraz sposokzmawiania z
uczniem o takim zachowaniu.

Dziatania interwencyjne
» Zabierz uczniowi przedmiot, ktory jest natiziem samookaleczenia.
» Zaprowad lub wezwij piekgniarke jesli istnieje potrzeba opatrzenia ran.
» Wezwij psychologa szkolnego i rodzicow ucznia.
* Rozmawiaj z uczniem spokojnie,adz przy dopoki nie przyjdzie
psycholog lub rodzice dziecka.
» J&liistnieje taka potrzeba, wezwij pogotowie ratumeo
» Powiadom dyrektora szkoty o zaistniatym fakcie.

Dziatania naprawcze

» Zadbaj o to, by rodzice udaliesdo jaki& placowki specjalistycznej z
uczniem. Podaj adresy i telefony.

o Skontaktuj rodzicow z psychologiem szkolnym w cetlalszego
monitorowania stanu psychicznego ucznia, oszac@wvarnyzyka
wystgpienia ponownie takiego zachowania oraz znalé&ipreyczyny
samookaleczenia.

» Otocz stad opieky psychologiczg ucznia na terenie szkoty.



5. PODEJRZENIE O STOSOWANIE PRZEMOCY WOBEC UCZNIA
W SZKOLE.

Dziatania profilaktyczne

* Obserwuj zachowania ucznidbw i ich stany emocjonakve celu
wyodrebnienia niepokajcych zachow& mogacych swiadczy o tym ze
dziecko jest ofiagy przemocy. Powiadom natychmiast psychologa lub
pedagoga szkolnego o uczniach z takimi zachowaniami

* Uswiadom uczniom gdzie mggszuk& pomocy jgli sobie nie radz z
sytuacjamizyciowymi i emocjami, ktére przgwaja.

o Zajecia profilaktyczne ksztaltage wiadciwe zachowania rowsaicze
oraz zagcia dotycace rozpoznawania zachoiwao charakterze
przemocowym i wiéciwego reagowania na nie.

Dziatania interwencyjne

» Porozmawiaj z uczniem (ofi@r)najlepiej w obecr&xi psychologa lub
pedagoga. Rozpoznaj problem.

» Zaprowad lub wezwij piekgniarke jesli istnieje potrzeba opatrzenia ran.

» Powiadom dyrektora szkoty o zaistniatym fakcie.

» J&li przemoc miata miejsce na terenie szkoty, weapijawe przemocy
do pedagoga lub psychologa.

» Powiadom wychowawcdéw klas uczniéw, ktorych dotyprgblem.

* Wezwij rodzicdédw uczniow. Spagdz notatke ze spotkania z rodzicami
ucznia.

* Woyciagnij konsekwencje w stosunku do sprawcow przenmgydne z
punktowym systemem oceniania.

» J&liistnieje taka potrzeba, wezwij pogotowie ratumeo

» Jeli rodzice sprawcy odmawiajwspotpracy lub nie stawigjsie do
szkoty i gdy szkota wykorzysta wszystkie dgmstesrodki wychowawcze,
a ich zastosowanie nie przynosizpganych rezultatow natg zgtost
sprawe do fdu rodzinnego.

Dziatania naprawcze

o Skontaktuj rodzicow z psychologiem szkolnym w cetlalszego
monitorowania stanu psychicznego ucznia (ofiargpracy).

« J€&li istnieje taka potrzeba zadbaj o to, by rodzicaluske do jakie
placowki specjalistycznej z uczniem. Podaj adresjeffony.

» Otocz stad opiely psychologicza ucznia( ofiag) na terenie szkoty.

 Nalezy objg¢ sprawe opielky psychologiczno-pedagogicznw celu
uswiadomienia mu konsekwencji jego dziataa take pomoc mu w
zmianie jego postawy | pegtowania



6. PODEJRZENIE O CYBERPRZEMOC.

Dziatania profilaktyczne

Obserwuj zachowania uczniéw i ich stany emocjonakve celu
wyodrebnienia niepokajcych zachowa mogacych swiadczy o tym ze
dziecko jest ofiay cyberprzemocy. Powiadom natychmiast psychologa
lub pedagoga szkolnego o uczniach z takimi zach@man

Uswiadom uczniom gdzie magszuk& pomocy jaéli sobie nie radz z
sytuacjamizyciowymi i emocjami, ktére przgwaja.

Zajecia profilaktyczne o zjawisku cyberprzemocy.

Zapoznanie ucznidow z regulaminem zdalnego nauczprig wyciu
Microsoft Teams.

Dziatania interwencyjne

Porozmawiaj z uczniem (ofiar)najlepiej w obecn&ei psychologa lub
pedagoga. Rozpoznaj problem.

Zabezpiecz lub zarejestruj dowodywiadczce o0 zastosowaniu
cyberprzemocy. Naky zanotowé dat i czas otrzymania materiatu, $ée
wiadomdaci oraz , jéli to mozliwe, dane nadawcy ( hazwizytkownika,
adres e-mail, nr. tel. komdrkowego) lub strony wwa, ktorej pojawity
sie szkodliwe treci.

Powiadom dyrektora szkoty o zaistniatym fakcie.

Je&ili ofiara cyberprzemocy ma podejrzenie, ktozady¢ sprawg wezwij
go do pedagoga lub psychologa na rozgow

Powiadom wychowawcow klas uczniow, ktérych dotypegblem.
Wyciagnij konsekwencje w stosunku do sprawcow przenxggdne z
punktowym systemem oceniania.

Wezwij rodzicéw uczniow. W obecko rodzicéw naka sprawcy
cyberprzemocy natychmiastowe usgome obraliwych lub szkodliwych
tresci. Sporadz notatk ze spotkania z rodzicami ucznia.

Jeili ustalenie sprawcy sinie powiedzie, a zostalo ztamane prawo-
nalezy poinformow& o tym zdarzeniu poli¢j

J&ili rodzice sprawcy odmawigjwspotpracy lub nie stawigjsie do
szkoty i gdy szkota wykorzysta wszystkie dgmstesrodki wychowawcze,
a ich zastosowanie nie przynosizpdanych rezultatow natg zgtosic
sprave do sdu rodzinnego.



Dziatania naprawcze

Skontaktuj rodzicow z psychologiem szkolnym w cetlalszego
monitorowania stanu psychicznego ucznia (ofiargpracy).

J&ili istnieje taka potrzeba zadbaj o to, by rodzicaluske do jakie
placowki specjalistycznej z uczniem. Podaj adrasjefony.

Otocz stad opieky psychologicza ucznia(ofiag) na terenie szkoty.
Nalezy objg¢ sprawe opieky psychologiczno-pedagogicznw celu
uswiadomienia mu konsekwencji jego dziataa take pomoc mu w
zmianie jego postawy i pggtowania.

7.POSTEPOWANIE W PRZYPADKU POWZI ECIA
PODEJRZENIA O STOSOWNIU PRZEMOCY WOBEC UCZNIA
W JEGO RODZINIE

Dziatania profilaktyczne

Obserwuj zachowania uczniéw i ich stany emocjonakve celu
wyodrebnienia niepokajcych zachow& mogacych swiadczy o tym ze
dziecko jest ofiagy przemocy. Powiadom natychmiast psychologa lub
pedagoga szkolnego o uczniach z takimi zachowaniami

Uswiadom uczniom gdzie magszuk& pomocy jaéli sobie nie radz z
sytuacjamizyciowymi i emocjami, ktére przgwaja.

Poszerzenie wiedzy nauczycieli zaane] z tematyk przeciwdziatania
przemocy i procedygrNiebieskiej Karty.

Dziatania interwencyjne

Porozmawiaj z uczniem (ofi@ar)najlepiej w obecn&ei psychologa lub
pedagoga. Rozpoznaj problem.

Zaprowad lub wezwij pietgniarke jesli istnieje potrzeba opatrzenia ran.
Je&li istnieje taka potrzeba, wezwij pogotowie ratunieo

Powiadom dyrektora szkoty o zaistniatym fakcie.

Powiadom wychowawg

Wezwij do szkoty rodzica ucznia, nie sprawprzemocy. Spotgz
notatlke ze spotkania z rodzicami ucznia.

W przypadku potwierdzenia podejrzenia 0 zaistnierptzemocy
domowej uruchom procedgNiebieskiej Karty



Dziatania naprawcze

Skontaktuj rodzica z psychologiem szkolnym w celwalsdego
monitorowania stanu psychicznego ucznia (ofiargpracy).

Otocz stad opielky psychologicza ucznia na terenie szkoty.

J&ili istnieje taka potrzeba zadbaj o to, by rodzialude do jakies
placowki specjalistycznej z uczniem. Podaj adrasjefony.

8. UCZEN POSIADAJACY SRODKI ODURZAJ ACE

Dziatania profilaktyczne

Szkolenia czionkéw rady pedagogicznej w celu pasaga wiedzy na
tematsrodkdéw psychotropowych.

Szkolenia rodzicow na temat: "Jak chronswoje dziecko przed
zazywaniemsrodkow psychotropowych.

Obserwuj zachowania uczniéw i ich stany emocjonakve celu
wyodrebnienia niepokajcych zachowa zwigzanych z posiadaniem
srodkéw odurzajcych.

Powiadom natychmiast psychologa lub pedagoga isegolo uczniach z
takimi zachowaniami.

Zajecia profilaktyczne gwiadamiagce uczniom jakie gs skutki prawne
posiadania i rozprowadzaniodkdéw psychoaktywnych..

Dziatania interwencyjne

Zabierz uczniowsrodek odurzajcy.

Powiadom dyrektora szkoty i pedagoga o zaistnidgkaie.

Rozmawiaj z uczniem na temat zaistniatej sytuaciji.

Powiadom polig} i rodzicéw ucznia. Spogdz notatlke ze spotkania z
rodzicami ucznia.

J&ili rodzice sprawcy odmawigjwspotpracy lub nie stawigjsie do
szkoty i gdy szkota wykorzysta wszystkie dgmstesrodki wychowawcze,
a ich zastosowanie nie przynosizpdanych rezultatow natg zgtost
sprawe do fdu rodzinnego.

Dziatania naprawcze

Zorganizuj zajcia profilaktyczne dla ucznibw na temat skutkow
prawnych posiadania i rozprowadzagiadkow psychotropowych .
Zorganizuj zajcia profilaktyczne dla uczniow na temat skutkdéw
zdrowotnych zwjzanych z zaywaniemsrodkéw psychotropowych czy
dopalaczy.

Monitoruj zachowania ucznia na terenie szkoty.



9. UCZEN POD WPLYWEM ALKOHOLU LUB SRODKOW
ODURZAJACYCH

Dziatania profilaktyczne

» Szkolenia cztonkéw rady pedagogicznej w celu paszeéa wiedzy na
tematsrodkdéw psychotropowych.

e Szkolenia rodzicow na temat: "Jak chrdnswoje dziecko przed
zazywaniemsrodkow psychotropowych.

* Obserwuj zachowania uczniéw i ich stany emocjonakve celu
wyodrebnienia niepokajcych zachowa zwigzanych z zawaniem
alkoholu lubsrodkéw odurzajcych.

* Powiadom natychmiast psychologa lub pedagoga isegolo uczniach z
takimi zachowaniami.

e Zorganizuj zajcia profilaktyczne dla uczniow na temat skutkdéw
zdrowotnych  zwjzanych z zaywaniem $rodkdéw psychotropowych,
dopalaczy czy spgwania alkoholu.

Dziatania interwencyjne

e Zabierz uczniowkrodek odurzaycy.

» Zaprowad ucznia do pielgniarki szkolnej.

* Powiadom dyrektora szkoty i pedagoga o zaistnidigkaie.

* W razie koniecznéxi wezwij karetk pogotowia.

» Powiadom poligj i rodzicow ucznia. Spogdz notatle ze spotkania z
rodzicami ucznia.

* Powiadom organ prowaglzy szkoé o incydencie.

» Jeli rodzice sprawcy odmawiajwspotpracy lub nie stawigjsie do
szkoty i gdy szkota wykorzysta wszystkie dgmstesrodki wychowawcze,
a ich zastosowanie nie przynosizpdanych rezultatow natg zgtosic
sprave do sdu rodzinnego.

Dziatania naprawcze

» Zadbaj o to, by rodzice udaliesdo jaki& placowki specjalistycznej z
uczniem. Podaj adresy i telefony.

o Skontaktuj rodzicow z psychologiem szkolnym w cetlalszego
monitorowania stanu psychicznego ucznia, oszac@wvarnyzyka
wystgpienia ponownie takiego zachowania.

* Monitoruj zachowania ucznia na terenie szkoty.

* Uswiadom uczniom jakie agsskutki zdrowotne zwgzane z zaywaniem
srodkéw psychotropowych, dopalaczy czy speani alkoholu.



10.ZAGINI ECIE UCZNIA

Dziatania profilaktyczne

Omowienie z uczniami zasad bezpigcstea na terenie szkoty i podczas
wycieczek szkolnych przez wychowawcoéw.

Zaznajomienie wszystkich nauczycieli z regulaminewycieczek
szkolnych.

Przeprowadzenie z#j profilaktycznych na temat kontaktow z
nieznajomymi osobami i wéaiwego reagowania na proby nawywania
takich kontaktow przez obce osoby.

Przeprowadzenie zg profilaktycznych na temat bezpiecznego
korzystania z Internetu.

Monitoring szkoty.

Obserwacja zachowid standw emocjonalnych uczniow przez nauczycieli
i wychowawcéw pod #em planowanych ucieczek. Nie nate
bagatelizowa sygnatow od innych uczniéw lub rodzicéw, ktérzy
zgtaszay, ze dziecko opowiada o ucieczce z domu czy ze szkoty.
Informowanie psychologa Ilub pedagoga szkolnego mazadd o
niepokopcych zmianach w zachowaniu uczniéw.

Zwracanie uwagi na obce osoby przebweajna terenie szkoty przez
wszystkich pracownikow szkoty. powinni. Nalespyt& si¢ w jakim celu
przyszli i z kim chg si¢c spotk&.

Dziatania interwencyjne

J&ili uczen nie przyszedt na kolejne zaja lekcyjne w danym dniu
nauczyciel prowadgy te zagcia natychmiast powiadamia wychowaywc
pedagoga lub psychologa szkolnego o zaistniahktida

Pedagog, psycholog Ilub wychowawca sprawdza, czghuznajduje si

na terenie szkoty.

Je&ili uczen opuscit szkok pedagog, psycholog szkolny lub wychowawca
natychmiast powiadami@jo tym dyrektora szkoty i telefonicznie
rodzicow lub opiekunow.

Powiadomt interwencyjny patrol szkolny. Stmaicy map za zadanie
sprawdzenie okolicy szkoty.

J&ili  rodzice lub opiekunowie nie potwierglz obecnéci dziecka w
domu, powiadondi policj¢ o zaistniatym fakcie.

J&ili zaginigcie dziecka mialo miejsce podczas wycieczki szKolne
opiekunowie natychmiast powiadanaiaytasciwa jednostk policji.
Opiekunowie wycieczki telefonicznie informaujdyrektora szkoty o
zaistniatym wydarzeniu.



» Dyrektor szkoty osoltcie informuje rodzicéw o zagigtiu dziecka oraz o
podjtych w zwipzku z tym dziataniach.
» Dyrektor informuje organ prowagday szkot.

Dziatania naprawcze

» W zalezncsci od zaistniatego wydarzenia nayeprzeprowadd zagcia
przypominagce uczniom zasady bezpiecznego funkcjonowania w
szkole i poza szket

» Zadbaj o to, by uczebyt obgty odpowiedms pomog psychologiczg
na terenie szkoty.

* Oszacuj ryzyko mdiwosci ponownego poggia ucieczki i upewnij
Sie ze osoby kontaktgge sé z uczniem monitorgj zachowanie i stan
psychiczny ucznia na terenie szkoty.

* Psycholog lub pedagog szkolny powinierc by statym kontakcie z
rodzicami lub prawnymi opiekunami ucznia w celu skania na
biezaco informacji na temat sytuacji rodzinnej i wychweyga
mozliwego ponownego zag#enia ucieczi.

11. POZAR

Dziatania profilaktyczne

» Wszyscy pracownicy powinni lByprzeszkoleni z zakresie BHP.

¢ Omdéwienie z uczniami przez wychowawcéw zasad bezpistwa
na terenie szkoty pod katem zaggaia paarowego.

* Przeszkolenie rady pedagogicznej oraz uczniow wresik
pierwszej pomaocy.

» Cykliczne przeprowadzanie probnych alarméw ewakjngch.

« Kontrolowanie przez dyrekgjszkoty oraz koordynatora do spraw
bezpieczéstwa uradzen przeciwpaarowych.

* Nie naley ograniczé dostpu od uradzen przeciwpaarowych,
wyjs¢ ewakuacyjnych, wycznikdéw i tablic rozdzielczych pdu
elektrycznego, gtdwnych zaworow gazu.

» Jakiekolwiek usterki zagrajace bezpieczestwu powinno s
zgtasza w formie pisemnej do konserwatora.

* Nie naley przecyza¢ sieci elektrycznej. Nie wtzaj zbyt daej
ilosci odbiornikbw do jednego gniazdka. Aby unakniskrzenia i
krotkich  spé¢, wywaj rozgaéznikbw zaopatrzonych w
bezpieczniki.



Dziatania interwencyjne

* Po zauwaeniu dymu lub ognia niezwilocznie powiadom dyrektora
szkoty.

» Dyrektor szkoty natychmiast uruchamia akcgwakuacyjp —
nauczyciele wraz z uczniami oraz inni pracownicykosz
opuszcza budynek wyjciami ewakuacyjnymi.

o J&li alarm zostanie ogtoszony w czasie przerwy, umzre
powinni skupé si¢ wokot najblizej stopcego nauczyciela.

* Po opuszczeniu budynku uczniowie wraz z nauczyuieldaja si
na miejsce zbiorki.

o Sekretarka, 4dz  osoba wskazana przez dyrektora szkoty
powiadamia stra pozarm, policji a w razie konieczrigi
pogotowie ratunkowe.

» Koordynator do spraw bezpiedstwa upewnia giczy wszystkie
drogi dojazdowe do szkohg svolne dla pojazdéw stigt pozarne;.

* Nauczyciele zgtaszajdyrektorowi nazwiska brakagych uczniéw.
nazwiska tych , ktorych miejsce pobytu jest niemanzgtaszane
do stray pozarnej i policiji.

» Dyrektor szkoty powiadamia odpowiednie zaktady kowune o
uszkodzeniach lub podejrzeniu uszkodzenia instalacj

 Dyrektor szkoly powiadamia organ prowady szkok |
Kuratorium Gwiaty.

 Nie naley zezwalé na powrGt uczniow i pracownikow do
budynku, dopoki sttapazarna nie ogtosize zagraenie mirgto.

 Po odwotaniu akcji ewakuacyjnej nauczyciele wrazizniami
spokojnie wracaj do klas, gdzie nagpuje sprawdzenie listy
obecndci uczniow.

« J&li stan budynku zagfa bezpieczgstwu ludzi naley w miar
mozliwosci powiadomé telefonicznie z placowekasiadupcych ze
szkoh ( przedszkoleztobek, administracja) rodzicow uczniéw i
poprosé o odebranie dzieci z placéwki.

Dziatania naprawcze
» Zbiera s¢ szkolny zespot kryzysowy i ustala priorytety daish
dziatan.
* Nie wigczaj instalacji elektrycznej w budynku po zaoze przed
sprawdzeniem instalacji przez elektryka.
« Jeli zostat wyhczony gtowny zawor gazu, odcinay doptyw gazu
z sieci zasilgicej do budynku, przed ponownym goaezeniem



wezwij upowanionego pracownika technicznego administracji
obiektu lub stibe gazownica.

W raziesmierci ucznia podczas paru ( patrz : proceduramieré
ucznia).

Wychowawcy przeprowadzawsrod uczniow pogadarkna temat
zaistniatej sytuacji, przypomingj 0 zasadach bezpiedstwa
przeciwpaarowego.

W razie koniecznei psycholog szkolny opiekuje ¢siuczniami,
ktGrzy nie mog sobie poradZiz zaistniad sytuacy.

12. ZAGROZENIE PODLO ZENIEM £t ADUNKU
WYBUCHOWEGO

Dziatania profilaktyczne

Zajecia profilaktyczne z uczniami na temat niebezpiéshe
zwigzanych z niewypatami lub wdzeniami i pakunkami
niewiadomego pochodzenia.
Zajecia profilaktyczne w klasach starszych na tematwpe
odpowiedzialnéci nieletnich.
Przeszkolenie rady pedagogicznej oraz ucznidw w ressk
udzielania pierwszej pomocy.

Dziatania interwencyjne

Po otrzymaniu telefonicznej wiadodm o podi@eniu tadunku
wybuchowego staraj sipodczas rozmowy zachowaspokdj i
przeprowadzarozmow zgodnie z zaicznikiem nr 1.

Po zakaczeniu rozmowy telefonicznej nie odktadaj stuchawi
widefki.

Natychmiast powiadom dyrektora szkoty o tym incyaden
Dyrektor zaradza ewakuag¢jszkoty i powiadamia poli¢j

W przypadku odnalezienia podejrzanego przedmicgudotykaj go
| nie otwiera,.

Zabezpiecz rejon w sposOb uniettiwiajacy dostp osobom
postronnym.

Nie wywaj] w poblzu podejrzanego przedmiotu gdzen
radiowych ( telefonéw komorkowych , radiotelefonéw)

Nie zezwald na powr6t ucznidw i pracownikdw szkoty dopodki
policja nie ogtosize zagraenie mirgto.

Dyrektor powiadamia organ prowanty.



Dziatania naprawcze

Pogadanki wychowawcéw z uczniami na temat zaiggat

incydentu oraz odpowiedzialém prawnej oséb, ktére informaj

,<dla zabawy” o podieeniu tadunku wybuchowego.

W razie Kkoniecznixi spotkanie  uczniow z psychologiem
szkolnym.

13. EKSPLOZJA

Dziatania profilaktyczne

Zajecia profilaktyczne z uczniami na temat niebezpiéshe
zwigzanych z niewypatami Iub wdzeniami i pakunkami
niewiadomego pochodzenia.

Realizacja programu ,Pierwsza pomoc” we wszystkielsach.
Przeszkolenie rady pedagogiczne] w zakresie wlzeelpierwszej
pomocy.

Monitoring szkoty.

WSszyscy pracownicy szkoty powinni zwrgcawag na obce osoby
przebywagce na terenie szkoty. Powinni spitsic w jakim celu
przyszli i z kim chg si¢c spotk&.

Wszyscy pracownicy szkoty powinni zwrg&cawag: na podejrzane
urzadzenia i pakunki ( patrz: procedura: zagmie podigeniem
tadunku wybuchowego).

Dziatania interwencyjne

Jeli nasypita eksplozja powiadom dyrektora szkoty, ktéry
natychmiast wzywa poli¢j, stra pazarm i pogotowie ratunkowe.
Udziel natychmiastowe] pomocy potrzefmym, wezwij
pielegniarke szkolry.

Dyrektor szkoty natychmiast uruchamia akopwakuacyjn —
nauczyciele wraz z wuczniami oraz inni pracownicykoby
opuszczag budynek wyjciami ewakuacyjnymi.

Koordynator do spraw bezpiedstwa upewnia giczy wszystkie
drogi dojazdowe do szkoty svolne dla pojazddéw stegt pozarne).
Nauczyciele zgtaszajdyrektorowi nazwiska brakagych uczniow.
nazwiska tych , ktérych miejsce pobytu jest niemanzgtaszane
do stray pozarnej i policiji.

Dyrektor szkoty powiadamia odpowiednie zaktady kowadne o
uszkodzeniach lub podejrzeniu uszkodzenia instalacj



* Dyrektor szkoty powiadamia organ prowadyg i Kuratorium
Oswiaty.

 Nie naley zezwalé na powrét ucznidw i pracownikow do
budynku, dopoki sttapazarna i policja nie ogtosize zagraenie
mineto.

 Po odwotaniu akcji ewakuacyjnej nauczyciele wrazizniami
spokojnie wracaj do klas, gdzie nagbuje sprawdzenie listy
obecndci ucznidéw.

« J&li stan budynku zagra bezpieczgstwu ludzi naley w miar
mozliwosci powiadomé telefonicznie z placoéwekasiadupcych ze
szkob ( przedszkoleztobek, administracja) rodzicow uczniow i
poprosé o odebranie dzieci z placowki.

Dziatania naprawcze

» Zbiera s¢ szkolny zespot kryzysowy i ustala priorytety daish
dziata.

* W razie $mierci ucznia podczas wybuchu ( patrz : procedura-
smier¢ ucznia).

* Monitoruj stan psychiczny uczniéw wraz z psychotmgiszkolnym
— miej ha uwadze nitiwos¢ wysipienia stresu pourazowego.

e Wspodipracuj z poradai Psychologiczno-Pedagogicznw celu
konsultowania dalszych dziata

» Psycholog powinien przeprowadzkagcia wspierajce i dajce
mozliwo$¢ rozladowania negatywnych emocji z ggupczniow
potrzebugcych.

14. SKAZENIE BIOLOGICZNE/CHEMICZNE

Dziatania profilaktyczne

e Zajecia profilaktyczne z uczniami na temat niebezpiésize
zwigzanych z pakunkami niewiadomego pochodzenia omz z
srodkami chemicznymi .

» Realizacja programu ,Pierwsza pomoc” we wszystkielsach.

» Przeszkolenie rady pedagogicznej w zakresie wzelpierwszej
pomocy.

* Monitoring szkoty.

* Wszyscy pracownicy szkoty powinni zwr&cawag na obce osoby
przebywagce na terenie szkoty. Powinni spitsic w jakim celu
przyszli i z kim chg si¢c spotk&.



» Sekretarka szkoty powinna zwrgcaiwag na podejrzane przesyiki
i paczki szczegolnie te kierowane ,dekrwiasnych” ( patrz:
procedura: zagtenie podigeniem tadunku wybuchowego).

Dziatania interwencyjne

o Zwro¢ szczego6lp uwag na nie zamawianprzesytk.

« Cechy podejrzane] przesytki: nie zamawiana, niezj@ehna,
nieznany nadawca, dziwny Kksztalt, przesypywanie &ib
poruszanie rzeczy wewtnz, dziwny zapach, plamy na
opakowaniu.

* Po otrzymaniu podejrzanej przesyiki nie riglgej otwiera.

« Powiadom dyrektora szkoty, ktory wzywa podicjstra pazarm,
stuzby medyczne i sanepid.

 Natychmiast wyicz wentylagt i1 instalacje nawiewowe oraz
zamknij okna i drzwi.

o Umies¢ przesytk w grubym plastikowym worku, szczelnie go
zamknij. Umyj ece. Nasipnie wi&z przesylik w jeszcze jeden
worek i szczelnie go zamknij i ponownie umyge.

* Nie przemieszczaj paczki lecz pozostagwma miejscu.

 Nie wpuszczaj do pomieszczenia z podejgzgmzesytlh o0sbéb
postronnych

» Gdyby przesyika zostata otwarta staraj nie narusaavartdci ( nie
rozsypyw&, nie przenosi, nie dotyk@, nie wgcha oraz nie
powodowa ruchu powietrza w pomieszczeniu).

» Postpuj tak jak z przesylk nie otwarg.(powiadomienie
wiasciwych stuwb, zabezpieczenie przesyiki i ludzi).

 QOsoby z pomieszczenia, w ktérym otworzono przesytiktore
mogty ulec zakzeniu zgrupuj w oddzielnym pomieszczeniu do
czasu przybycia specjalistycznychziu

» Dyrektor szkoly zarmlza ewakuacje ucznidbw i pozostatych
pracownikow szkoty.

o Kazdy zwigzek chemiczny, ktory ni@ zagrozi uczniom wewstrz
budynku z cat pewndacia zagrozé im maze réwnie na zewgtrz.
W takiej sytuacji kierunek ewakuacji powinien prre kierunek
wiatru. Nigdy w takiej sytuacji nie przeprowadzayakuaciji z
wiatrem ani pod wiatr.

* Nauczyciele zgtaszajdyrektorowi nazwiska brakagych uczniéw.
nazwiska tych , ktorych miejsce pobytu jest niemanzgtaszane
do stray pozarnej i policiji.

 Nie naley zezwalé na powrGt uczniow i pracownikow do
budynku, dopdki sttapazarna nie ogtosize zagraenie mirgto.



Po odwotaniu akcji ewakuacyjnej nauczyciele wrazizniami

spokojnie wracaj do klas, gdzie nagpuje sprawdzenie listy
obecndci uczniow.

Po powrocie do szkoty dokiadnie wywietrz szkobtwierapc

wszystkie okna i drzwi.

Dyrektor szkoty powiadamia organ prowady i Kuratorium

Oswiaty.

Dziatania naprawcze

Monitoruj stan psychiczny uczniow wraz z psychodwgiszkolnym
— miej na uwadze nitiwos¢ wystpienia stresu pourazowego
Pogadanki wychowawcéw z uczniami na temat zaisgat
incydentu oraz odpowiedzialf@m prawnej osob, ktore przynasz
niebezpiecznérodki chemiczne do szkoty.

15. ATAK TERRORYSTYCZNY/NAPAD Z BRONI A

Dziatania profilaktyczne

Realizacja programu ,Pierwsza pomoc” we wszystkielsach.
Przeszkolenie rady pedagogiczne] w zakresie wzeelpierwszej
pomaocy.

Monitoring szkoty.

Wszyscy pracownicy szkoty powinni zwracawag na obce osoby
przebywagce na terenie szkoty. Powinni spitsic w jakim celu
przyszli i z kim chg si¢c spotk&.

W klasach IV-VIIl na godzinach wychowawczych nale
przeprowadz zagcia na temat bezpiecznego zachowania w razie
ewentualnego ataku lub wtargaia napastnikéw do szkoty

Dziatania interwencyjne
Posepowanie w razie ataku lub wtargatia napastnikow do obiektu:

W razie strzelaniny pozostana podtodze, @ mozesz znajd
solidna oston, nie wyghdaj przez okna i drzwi. Sigponizej linii
okien , zejd zeswiatta drzwi.

Jezeli nie miatd szansy na uciecgk ukryj sk , zamknij drzwi na
klucz lub zabarykaduj si.

Wycisz i uspokdj uczniéw, zaopiekujesiiczniami ze specjalnymi
potrzebami, zwré uwag na ucznidw specyficznie reagaych na
stres.



Nie wykonuj gwaltownych ruchéw, samowolnie nie aathj
dzwonpcych telefondw.

Kaz bezwzgtdnie wyciszy telefony.

Nie otwieraj nikomu drzwi — interweniagge oddzialy w razie takiej
konieczndci same otworg drzwi.

Gdy nie ryzykujesz wykrycia przez napastnikéw, pedam policg
oraz dyrektora szkoty (np. smsem).

Wykonuj polecenia napastnikéw,slepadap strzaly, natychmiast
potdz sie twarz do ziemi ochranigc rekoma gtowe. Powiedz
dzieciom, aby zrobity to samo.sliezdotasz pota na ziemi dzieci.
Zwracaj s¢ do ucznibw po imieniu, pozwala to na ich
upodmiotowienie, co m@ spowodowa tagodniejsze traktowanie
przez zamachowcow.

Poinformuj napastnika o uczniach ze schorzeniamiedza ta w
konsekwencji obrly agres¢ , ze strony zamachowcow wobec
dzieci, ktérych zachowanie me by nietypowe.

Wobec napastnikow niggtlz bohaterem, nie prowokuj agresii.

W miar mozliwosci zapamgtaj przebieg ataku, sprawcéow, ich
uzbrojenie i miejsca, w ktorych przebywali. Nigdgdpak nie
wpatruj s¢ dtugo i uporczywie w napastnika.

Nigdy nie utrudniaj napastnikom ucieczki.

Dyrektor szkoly lub osoba go zastijagca zapoznaje dowdelc
grupy policyjnej z posiadanymi informacjami o zagmiu i
podjtymi w zwigzku z tym przedsgwzigciami. Wskazuje miejsca
newralgiczne w obiekcie i aktualne plany budynkkosgz

Z chwilg przybycia policji dyrektor realizuje decyzje pochewane
przez dowode grupy antyterrorystycznej a cztonkowie szkolnego
zespotu kryzysowego powinni mu udzielawszechstronnej
pomocy.

Stuchaj polec&i instrukcji grupy antyterrorystycznej, poddawgj s
jej dziataniom.

Poskpowanie poza obszarem beZplniego zagréenia:

Jeli zauwaytas zagraenie, nigdy nie wchad w miejsce
niebezpieczne.

J&ili mozna, pozamykaj wszystkieagi komunikacyjne.

Powiadom dyrektora szkoty o zagemiu.

Dyrektor szkoty lub osoba go zegtijgca zapoznaje dowdelc
grupy policyjnej z posiadanymi informacjami o zaggniu |
podjtymi w zwigzku z tym przedswzigciami. Wskazuje miejsca
newralgiczne w obiekcie i aktualne plany budynkkiosg.



Z chwilg przybycia policji dyrektor realizuje decyzje poehewane
przez dowode grupy antyterrorystycznej a cztonkowie szkolnego
zespotu kryzysowego powinni mu udzielawszechstronnej
pomaocy.

Dyrektor szkoty powiadamia organ prowady i Kuratorium
Oswiaty.

Dziatania naprawcze

Zbiera s¢ szkolny zespodt kryzysowy i ustala priorytety dagish
dziata.

W raziesmierci ucznia podczas napadu ( patrz : procedumgerc
ucznia).

Monitoruj stan psychiczny uczniow wraz z psychoéwgiszkolnym
— miej ha uwadze nitiwos¢ wystpienia stresu pourazowego.
Wspotpracuj z poradai psychologiczno-pedagogicznw celu
konsultowania dalszych dziata

Psycholog powinien przeprowadzkagcia wspierajce i dajce
mozliwo$¢ roztladowania negatywnych emocji z ggupczniow
potrzebugcych.



VIIl. ZAt. ACZNIKI

Zatacznik nr 1
Notatka ze spotkania z rodzicami/opiekunami

804 g1 =T 18 T4 =] | ] 03 Kl........

1. Obecni na spotkaniu:

2. Cel spotkania

3. Przebieg spotkania

4. Ustalenia i wnioski

Podpisy 0osob obecnych na spotkaniu:



Zatacznik nr 2

Pytania pomocnicze do rozmowy z osoba informygia o zagrazeniu wybuchem
Kiedy, ktérej godzinie nagibi WybUCNH?..........oooviiieiiiiee e
Gdzie w tej chwili jest bOmMDa?.............uum e
Jak bomba wy@a?...........oooreee
CO SPOWOAUJE WYDUCRN?....ceieeeeieieiei s s e e e e e e e e e e e e e aeeeeeaeanee s mmnnnssnnnnnes
Dlaczego Pan/Pani chce pozo bomE?..........ooveeviiiiiiiiiiii e
Skad Pan /Pani telefOnUJE?..........vuuiieiceemmem e e
Gdzie Pan/Panisiw tej chwili Znajduj?..........ceiiiiieee oo
Gdzie Pan/Pani MIESZKA?..........uuueeieee sttt e e e s asisbeeee e e e s easessnneeee e s annnes
Jak SE Pan/Pani NAzZYWaL. .......cvue it it et e e e e et
Jak s¢ mazna z Panem/PanBKoNtaKtOWA?.............ccoeviviiiiieeiiiicee s e

Zapisz doktadny teKSt gFOY.........oorvieie i

Ponizsze pytania nie muszby¢ zadawane w podanej kolefod Kolejnos¢ ta w
kazdym wypadku bdzie indywidualna, uwarunkowana charakterem i dykam
prowadzonej rozmowy.



Zatacznik nr 3

Raport z odebrania grazby o podtazeniu tadunku.

Gtos w telefonie:

o
o
o

mezczyzna
kobieta
dziecko

Glos dzwomicego byt

0]

O 000000000000 O0OO0OOo

spokojny
podekscytowany
powolny
szybki
cichy
gtosny
smiejacy Sk
ptaczliwy
niewyrazny
seplenycy
nosowy
chrapliwy
gteboki
niski
wysoki
arogancki
jakajacy sk

Odgtosy w tle:

o

©O O0OO0OO0OO0O0OO0o

biurowe

fabryki

dworcowe

gtosy innych osob

megafon, radio

brzek sztuwecédw, talerzy, szkita
muzyki

zwierzt



o uliczne
o tramwaje

Jezyk rozmowcy:
o kulturalny

o wulgarny

0 niezrozumiaty, betkotliwy

0 gwarowy, regionalny

0 hagrany

0 zgtoszenie odczytane

0 zwroty obcogzyczne

o mowit ptynnie, rzeczowo



Zatgcznik nr 4

TELEFONY ALARMOWE

Telefon alarmowy

Policja

Straz Pazarna

Pogotowie Ratunkowe
Straz Miejska

Pogotowie Gazowe
Pogotowie Energetyczne
Pogotowie Wodocagowe
Pogotowie Cieptownicze
Dyzurny Techniczny Miasta

Centrum Dyzurne Wojewody

112

997

998

999

986

992

991

994

993

9556

987
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