Zespot Szko6t Miejskich Nr 1

38200 JASEO Zatqcznik nr 1 do Zarzqdzenia nr 10/08/2021

ul. Rafineryjna 3A i m A .
NIP 685-219-67-87 REGON 180156550 Dyrektora Zespotu Szkot M/ejsk./ch nr1wlJasle
z dnia 30.08.2021 r.

REGULAMIN BEZPIECZENSTWA W OKRESIE PANDEMII COVID-19
NA TERENIE
Zespotu Szkdl Miejskich nr 1

Obowiqzujgcy od 1 wrzesnia 2021 r.
§1

Postanowienia ogdlne

1. Niniejszy regulamin w okresie pandemii COVID-19 dotyczy wszystkich pracownikéw oraz
rodzicow i dzieci uczeszczajgcych do Zespotu Szkét Miejskich nr 1 w Jasle i okresla zasady
bezpiecznego funkcjonowania pracownikéw, rodzicow i dzieci uczeszczajacych do
placowki.

2. Celem niniejszego regulaminu jest ustalenie zasad postepowania z dzieémi taki sposéb
aby:

1) zdrowe dzieci nie byty narazane na niebezpieczenstwo zakazenia sie;
2) ustalenia dziatan, ktére zminimalizujg zagrozenie zakazeniem koronawirusem lub
chorobg COVID-19;

3. Regulamin okresla dziatania, ktére zminimalizuja mozliwos¢ zakazenia, ale mimo
wszystkich podjetych srodkéw bezpieczerstwa, nie pozwolg w 100% wyeliminowad
ryzyka zwigzanego z zakazeniem.

§2

Ogolne zasady organizacji pracy

1. ZSMnr 1 pracuje z uwzglednieniem wytycznych Gtéwnego Inspektora Sanitarnego, Ministra
Zdrowia, , Ministerstwa Edukacji i Nauki, Podkarpackiego Kuratorium Oswiaty oraz
wytycznych Organu Prowadzgcego.

2. Osoby z zewnatrz na terenie szkoty:

e ograniczone zostaje przebywanie w placéwce oséb z zewnatrz, zalecany jest kontakt
telefoniczny, mailowy;

e w przypadku koniecznosci kontaktu bezposredniego osoby z zewnatrz sg zobowigzane
do stosowania Srodkdéw ochronnych: ostona ust i nosa, rekawiczki jednorazowe lub
dezynfekcja rak;

e do budynku szkoty mogg wchodzi¢ tylko osoby bez objawdéw chorobowych sugerujgcych
infekcje drog oddechowych;

e osoby z zewnatrz mogg przebywac tylko na parterze w czesci korytarza prowadzacej do
sekretariatu; w pozostatych czesciach budynku tylko za zgodg dyrektora szkoty.

3. Do szkoty nie mogg wchodzi¢ osoby, ktore sg chore, przebywajg na kwarantannie lub w
izolacji.

4. Po wejsciu do placowki nalezy bezwzglednie skorzystac z ptynu do dezynfekcji rak.

5. Dzieci do mycia rak uzywajg mydta w ptynie i wody.



. Termometry do pomiaru temperatury znajdujg sie w sekretariacie i w izolatorium.

Zuzyty jednorazowy sprzet ochrony osobistej (m.in. maseczki, rekawiczki), zdejmowany z
zachowaniem ostroznosci, nalezy wyrzuci¢ do pojemnika-kosza wyposazonego w worek.

. Jesli w/w odpady pochodzg od oséb z podejrzeniem zarazenia koronawirusem, nalezy je
spakowac do specjalnego worka foliowego i przekaza¢ do utylizacji.

Na terenie Zespotu Szkdl Miejskich nr 1 w Jasle obowigzek noszenia maseczek obowigzuje

tylko osoby z zewnatrz.
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§3
Praca Szkoty Podstawowej nr 6 w podwyzszonym rezimie sanitarnym

. Na teren budynku szkoty wpuszczane jest tylko dziecko (rodzic lub osoba upowazniona
pozostaje na zewnatrz).

. Interesanci, w wyjatkowych sytuacjach wymagajgcych zatatwienia sprawy np.
w sekretariacie, mogg wejs¢ na teren budynku po wczesniejszym telefonicznym
uzgodnieniu lub poprzez e-dziennik i po dokonaniu dezynfekcji rgk oraz zatozeniu
ochrony na nos i usta. Obowigzkowo osoby z zewnatrz wpisuja sie do ksiegi wejsc.

. W sprawach niewymagajgcych bezposredniego kontaktu z wychowawcg, nauczycielami,
pracownikami sekretariatu lub dyrekcjg rodzice mogg sie kontaktowac¢ ze szkotg z
wykorzystaniem technik komunikacji na odlegtosc.

funkcja adres mailowy Numer
telefonu

Sekretariat sekretariat@zsm1jaslo.pl (0-13)4469712

Dyrektor zsml@zsmljaslo.pl

Wychowawcy imie.nazwisko@zsm1jaslo.pl

i nauczyciele

Pedagog pedagog@zsmljaslo.pl

szkolny

Uczniowie po wyjsciu z szatni kierujg sie wprost do wyznaczonej sali.

Bezposrednio przed lekcjg, uczen udaje sie do tazienki w celu umycia i dezynfekcji rak.

. Dyrektor stara sie utozy¢ plan zapewniajac rézne godziny rozpoczecia i zakonczenia zajec
w poszczegdlnych oddziatach .

. Nauczyciele wprowadzajg mifodziez do sali lekcyjnej zwracajgc uwage na zachowanie

bezpiecznej odlegtosci miedzy nimi.

W czasie trwania zaje¢ uczniowie (w miare mozliwosci) zachowujg dystans spoteczny.

. Podczas przerw spedzanych na korytarzach szkolnych zaleca sie uczniom utrzymywanie
dystansu spotecznego.

0. Rodzic odbierajgcy dziecko, rowniez ze Swietlicy szkolnej, oczekuje przed wejsciem do
szkoty zachowujgc dystans spoteczny w odniesieniu do pracownikow szkoty oraz innych
ucznidéw i ich rodzicéw.

1. Uczniowie opuszczajg szkote niezwiocznie po zakonczeniu lekcji. W przypadku

korzystania z zaje¢ pozalekcyjnych lub oczekiwania na rodzica mogg przebywaé

wyltgcznie w wyznaczonym miejscu.
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Organizacja zaje¢ w szkole — informacje dla rodzicéw i uczniéw

Do szkoty moze uczeszczaé uczen bez objawdw chorobowych sugerujgcych infekcje drég
oddechowych oraz gdy domownicy nie przebywajg na kwarantannie lub w izolacji w
warunkach domowych.

W szkole moga przebywac tylko dzieci zdrowe bez objawéw chorobowych. Jesli dziecko ma
stwierdzong alergie, ktérej objawy moga by¢ podobne do objawéw zakazenia
koronawirusem, rodzic zobowigzany jest dostarczy¢ do przedszkola aktualne ( z biezgca
datg) zaswiadczenie lekarskie potwierdzajgce chorobe alergiczng

Rodzice/opiekunowie prawni sktadajg u dyrektora oswiadczenie, w ktérym zobowigzujg sie
do posytania do szkoty wytacznie zdrowego dziecka oraz wyrazajg zgode na pomiar
temperatury ucznia, gdy zaistnieje taka koniecznos¢.

Do szkoty dzieci i uczniowie przychodzg (sg przyprowadzani) o wyznaczonych godzinach.
Uczniowie mogg byé przyprowadzani do szkoty i z niej odbierani przez opiekunéw bez
objawdw chorobowych sugerujacych infekcje drég oddechowych. W drodze do i ze szkoty
opiekunowie z dzie¢mi oraz uczniowie przestrzegajg aktualnych przepisow prawa
dotyczacych zachowania w przestrzeni publicznej.

Opiekunowie odprowadzajgcy dzieci nie mogg wchodzi¢ na teren budynku szkoty.
Przybycie sygnalizujg dzwonkiem do drzwi.

Ze wzgledu na koniecznos¢ zapewnienia szybkiej, skutecznej komunikacji z opiekunami
ucznia, rodzice przekazujg szkole co najmniej dwa sposoby skutecznego kontaktu (telefony,
maile itp.); w razie zmian zobowigzani s do uaktualnienia danych.

Jezeli pracownik szkoty zaobserwuje u ucznia objawy mogace wskazywac na infekcje dréog
oddechowych, w tym w szczegdlnosci goragczke, kaszel, nalezy odizolowaé ucznia w
odrebnym pomieszczeniu lub wyznaczonym miejscu, zapewniajgc min. 2 m odlegtosci od
innych oséb, i niezwtocznie powiadomi¢ rodzicow/opiekunéw o koniecznosci odebrania
ucznia ze szkoty (rekomendowany wtasny srodek transportu). Obowigzkiem rodzicow jest
odbieranie telefondw ze szkoty i natychmiastowe przybycie do szkoty jezeli zaistnieje taka
koniecznos¢.

Obowigzujg ogdlne zasady higieny: czeste mycie rgk (po przyjsciu do szkoty nalezy
bezzwtocznie umyc rece), ochrona podczas kichania i kaszlu oraz unikanie dotykania oczu,
nosa i ust.

Uczen posiada wiasne przybory i podreczniki, ktére w czasie zaje¢ mogg znajdowac sie na
stoliku szkolnym ucznia lub w tornistrze. Uczniowie nie powinni wymieniac sie przyborami
szkolnymi miedzy soba.

Nalezy wietrzy¢ sale, czesci wspdlne (korytarze) co najmniej raz na godzine, w czasie
przerwy, a w razie potrzeby takze w czasie zajec.

Zaleca sie korzystanie przez uczniéw z boiska szkolnego oraz pobytu na swiezym powietrzu
na terenie szkoty, w tym w czasie przerw.

Uczen nie powinien zabierac ze sobg do szkoty niepotrzebnych przedmiotéw. Ograniczenie
to nie dotyczy dzieci ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi, w szczegdlnosci z
niepetnosprawnosciami. W takich przypadkach nalezy dopilnowaé, aby dzieci nie
udostepniaty swoich przedmiotéw innym, natomiast opiekunowie dziecka powinni zadbad
o regularne czyszczenie (pranie lub dezynfekcje) rzeczy.

Zajecia swietlicowe odbywajg sie w Swietlicy szkolnej, a w razie potrzeby w innych salach
dydaktycznych.

Kazda klasa ma przypisany odrebny, w miare mozliwosci, boks w szatni.
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Rodzice muszg liczy¢ sie z wydtuzeniem czasu oddania i odbierania dziecka ze szkoty, ze
wzgledu na stosowane procedury.

Rodzicow zobowigzuje sie o przekazanie powyzszych zasad wszystkim osobom, ktére bedg
przyprowadzaé dziecko oraz osobom upowaznionym do odbioru dziecka ze szkoty.

§5
Organizacja opieki w Przedszkolu Miejskim nr 12 w Jasle

W przedszkolu mogg przebywac tylko dzieci zdrowe bez objawdédw chorobowych. Jedli
dziecko ma stwierdzong alergie, ktérej objawy moga byé podobne do objawéw zakazenia
koronawirusem, rodzic zobowigzany jest dostarczy¢ do przedszkola aktualne ( z biezgca
datg) zaswiadczenie lekarskie potwierdzajgce chorobe alergiczng

Rodzice/opiekunowie prawni sktadajg u dyrektora oswiadczenie, w ktérym zobowigzuja sie
do posytania do przedszkola wytgcznie zdrowego dziecka oraz wyrazajg zgode na pomiar
temperatury ucznia, gdy zaistnieje taka koniecznos¢.

Przedszkole jest otwarte w godz. 6.30 — 16. 30.

Dzieci powinny by¢ przyprowadzone do przedszkola najpdzniej do godziny 8.30.

Jedna grupa dzieci przebywa w miare mozliwosci w wyznaczonej statej sali do wypoczynku,
spozywania positkéw i zabawy.

W zaleznosci od ilosci dzieci i mozliwosci organizacyjnych przedszkola, w danej grupie
pracowac bedg ci sami nauczyciele i pracownicy obstugi.

W grupie przedszkolnej moze przebywaé maksymalnie 25 dzieci. Jednakze minimalna
przestrzen do wypoczynku, zabawy i zaje¢ dla dzieci nie moze by¢ mniejsza niz wskazana w
obowigzujgcych zaleceniach GIS.

W sali, w ktérej przebywa grupa, nalezy usungc¢ przedmioty i sprzety, ktérych nie mozna
skutecznie upraé i zdezynfekowac.

Podczas zabaw dydaktycznych i swobodnych podejmowane sg starania o zachowanie
bezpiecznej odlegtosci (dzieci nie bawig sie wszystkie w jednym miejscu), wykorzystuje sie
catg wolng przestrzen sali.

Dzieci mogg przebywac na przedszkolnym placu zabaw przy ograniczeniu korzystania z
wyltgczonych z uzytkowania zabawek i sprzetow.

Dzieci czesto i regularnie myjg rece — szczegdlnie po skorzystaniu z toalety, przed positkami,
po zabawie i powrocie z placu zabaw.

W kazdej tazience wywieszone sg plakaty z zasadami prawidtowego mycia rak, a przy
dozownikach z ptynem instrukcje do dezynfekcji rak.

Personel przedszkola zwraca szczegdlng uwage na odpowiedni sposdb zastaniania twarzy
podczas kastania czy kichania przez dzieci.

Dzieci nie mogg przynosi¢ do przedszkola niepotrzebnych przedmiotéw, maskotek
plecakdw, zabawek czy napojéw. Zabronione jest tez wynoszenie rysunkdw i innych
przedmiotdw z sali przedszkolnej.

W miare mozliwosci sale przedszkolne sg wietrzone, m.in. w czasie pobytu dzieci na placu
zabaw, jak rowniez w czasie zajec¢ i zabaw ruchowych.

W placowce zostaje wyznaczona sala do izolacji dziecka/pracownika z objawami
chorobowymi.

Nauczyciele w miare mozliwos¢ utrzymujg dystans w kontakcie z dzieckiem. Gestem,
stowem oraz wszelkimi wtasnymi metodami komunikujg sie z dzieckiem.

Nauczyciele wyjasniajg dzieciom, jakie zasady bezpieczenstwa obecnie obowigzujg w
przedszkolu i dlaczego zostaty wprowadzone.
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Nauczyciele pracujgc z dzie¢mi samodzielnie dobierajg tresci programowe, metody pracy i
forme opieki dbajgc o bezpieczenstwo swoje i dzieci.

Nauczyciele oraz personel opiekujgcy sie dzie¢mi bedzie zaopatrzony w indywidualne
srodki ochrony osobistej — jednorazowe rekawiczki, maseczki na usta i nos, a takze fartuchy
z dtugim rekawem (do uzycia w razie koniecznosci np. przeprowadzania zabiegéw
higienicznych u dziecka).

Nauczyciele i personel pracujacy w przedszkolu powinni zachowywac¢ dystans spoteczny
miedzy sobg, w kazdej przestrzeni przedszkola.

§6
Zasady przyprowadzania i odbierania dzieci w Przedszkolu

Na teren budynku przedszkola wpuszczane jest tylko dziecko.

Zabrania sie przyprowadzania dziecka, jesli ktos z domownikdw jest na kwarantannie,
izolacji lub przejawia jakiekolwiek objawy infekcji gérnych drdg oddechowych.
Rodzice/opiekunowie przyprowadzajacy dzieci powinni by¢ zaopatrzeni w $rodki ochrony
osobistej: zdezynfekowac dionie przy wejsciu, oraz zakrywac usta i nos.

Rodzic przyprowadzajgc dziecko nie wchodzi do placowki. Dziecko odbierane jest przez
jedng osobe z personelu w progu wejscia do placowki.

W przypadku odbywania przez dziecko okresu adaptacyjnego w placéwce (dzieci
nowoprzyjete do przedszkola) rodzic/opiekun za zgodg dyrektora placéwki moze wejs¢ z
dzieckiem wytgcznie do przestrzeni wspodlnej przedszkola (hol gtéwny) z zachowaniem
zasady — 1 rodzic z dzieckiem w odstepie od kolejnego rodzica z dzieckiem1,5 m, przy czym
nalezy rygorystycznie przestrzega¢ wszelkich srodkdéw ostroznosci (min. ostona ust i nosa,
rekawiczki jednorazowe lub dezynfekcja rak);

Do zadan rodzicéw/opiekundw nalezy odpowiednio przygotowac dziecko i zapoznac je
przed przyjsciem do przedszkola z nowymi zasadami, tak zeby zastana w przedszkolu nowa
rzeczywistos¢ byfta dla niego jak najmniejszym stresem. Ponadto, to do zadan
rodzicbw/opiekundw nalezy tak przygotowad dziecko, zeby moment pozegnania i
przekazania dziecka pracownikowi przedszkola byt jak najkrétszy.

Moment przekazania dziecka pracownikowi placéwki powinien by¢ krétki i sprawny.

W tym czasie nie zatatwiamy spraw dotyczgcych funkcjonowania dziecka w przedszkolu.
Do przedszkola zakazuje sie przynoszenia przez dzieci wtasnych zabawek, rysunkéw i
ksigzek oraz innych przedmiotéw.

Ubrania na przebranie dziecka powinny odpowiednio byé przygotowane: uprane i
wyprasowane (bez toreb, workéw, reklaméwek) wnoszone sg przez dzieci do szatni i
odfozone na potke.

Odbieranie dziecka z przedszkola nastepuje po skorzystaniu z dzwonka i podaniu przez
rodzica/opiekuna prawnego/osoby upowaznionej imienia i nazwiska dziecka pracownikowi
przedszkola przy gtéwnych drzwiach wejsciowych do budynku.

Opuszczajgc placéwke dziecko odprowadzane jest przez pracownika przedszkola do
rodzica/opiekuna prawnego/osoby upowaznionej, ktdrzy oczekujg przy drzwiach
wejsciowych.

Prosimy rodzicbw o wyjasnienie dzieciom panujgcej sytuacji oraz o regularnym
przypominaniu o podstawowych zasadach higieny: unikanie dotykania oczu, nosa i ust,
czeste mycie rgk wodg z mydtem, nie podawanie, reki na powitanie oraz w trakcie zabawy.
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Organizacja zaje¢ w ZSM nr 1 - informacje dla nauczycieli i pracownikéw administracyjno-
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Pracownicy szkoty powinni zwracaé szczegdlng uwage na profilaktyke zdrowotng i dotozy¢
wszelkich staran, by chronic siebie, dzieci i innych pracownikéw przed zarazeniem.
Pracownicy zostang zaopatrzeni w srodki ochrony osobistej (maseczki, rekawiczki, srodki
myjace i dezynfekujgce i w razie potrzeby fartuchy) .

Maseczki winny by¢ uzywane w kontaktach z rodzicami z zachowaniem zalecanego
dystansu oraz w kontaktach z osobami z zewnatrz.

Podczas wykonywania czynnosci stuzbowych, wykonywanych bez kontaktu z osobami z
zewnatrz, maseczke mozna zdjg¢, nie ma obowigzku zakrywania ust i nosa.

Srodki ochrony osobistej wielokrotnego uzytku jak fartuchy wodoodporne i inne nalezy
dezynfekowac zgodnie z zaleceniem producenta.

Kazdy pracownik ma obowigzek niezwtocznego informowania dyrektora szkoty o
zdarzeniach moggacych mieé wptyw na bezpieczenstwo dzieci oraz pracownikéw w zakresie
szerzenia sie COVID-19.

Przedmioty i sprzety znajdujgce sie w sali, ktérych nie mozna skutecznie umyé, uprac lub
dezynfekowac, nalezy usung¢ lub uniemozliwi¢ do nich dostep. Przybory do ¢éwiczen (pitki,
skakanki, obrecze itp.) wykorzystywane podczas zajec nalezy czysci¢ lub dezynfekowad.

W sali gimnastycznej uzywany sprzet sportowy, wskazany przez nauczyciela, oraz podtoga
powinny zosta¢ umyte detergentem lub zdezynfekowane po kazdym dniu zajeé, a w miare
mozliwosci czescie;.

Nauczyciel w klasach I-lll organizuje przerwy dla swoich uczniéw w interwatach
adekwatnych do potrzeb, jednak nie rzadziej niz co 45 min.

W klasach starszych przerwy sg organizowane zgodnie z planem zaje¢ i planem dyzuréw.
Uczniowie spedzajg przerwy pod opieka nauczycieli dyzurujgcych

Podczas realizacji zaje¢, w tym zaje¢ wychowania fizycznego i sportowych, w ktérych nie
mozna zachowac dystansu, nalezy ograniczy¢ ¢wiczenia i gry kontaktowe.

Nauczyciel zobowigzany jest zwracaé¢ uwage uczniom na koniecznos¢ regularnego mycia
ragk, szczegdlnie po przybyciu do szkoty, przed jedzeniem, po skorzystaniu z toalety i po
powrocie z zajeé na Swiezym powietrzu.

W razie wystgpienia niepokojgcych objawdw nauczyciel moze zmierzy¢ uczniowi/dziecku
temperature.

Zasady zachowania bezpieczenstwa w czasie epidemii podczas korzystania z zajec
$wietlicowych zawarte sg w regulaminie $wietlicy. Srodki do dezynfekcji rgk powinny by¢
rozmieszczone w $wietlicy w sposéb umozliwiajgcy fatwy dostep dla wychowankéw pod
nadzorem opiekuna. Swietlice nalezy wietrzy¢ (nie rzadziej, niz co godzine w trakcie
przebywania dzieci w Swietlicy), w tym w szczegdlnosci przed przyjeciem wychowankéw
oraz po przeprowadzeniu dezynfekgcji.

Personel kuchenny i pracownicy administracji oraz obstugi sprzatajgcej powinni ograniczy¢
kontakty z uczniami oraz nauczycielami.

Kazda osoba sprzgtajgca odpowiedzialna za utrzymanie czystosci danych pomieszczen
bedzie wypetniac karte monitoringu wykonywanych prac porzgdkowo — dezynfekcyjnych.
Przeprowadzajgc dezynfekcje, nalezy Scisle przestrzegac zalecen producenta znajdujgcych
sie na opakowaniu $rodka do dezynfekcji. Wazine jest S$ciste przestrzeganie czasu
niezbednego do wywietrzenia dezynfekowanych pomieszczen i przedmiotéw, tak aby
uczniowie nie byli narazeni na wdychanie oparéw srodkéw stuzgcych do dezynfekcji.



18. Zaleca sie:

e utrzymywanie ciggdw komunikacyjnych w czystosci (podtdg szatni i korytarzy) — mycie
2 razy dziennie lub czesciej w razie potrzeby,

e dezynfekcja powierzchni dotykowych: porecze, klamki, wytgczniki — raz dziennie oraz
w razie potrzeby,

e dezynfekcja sprzetu i powierzchni ptaskich w tym blatéw, poreczy krzeset przynajmniej
raz dziennie oraz w razie potrzeby,

e dezynfekcja toalet — 2 razy dziennie catosciowo, doraznie po kazdej przerwie oraz w
razie potrzeby,

e czyszczenie z uzyciem detergentow lub dezynfekcje sprzetu na placu zabaw lub boisku
co najmniej raz dziennie w dni, w ktérych warunki pogodowe pozwalajg na korzystanie
ZWw.

19. Do obowigzkdéw personelu obstugi nalezy takze:

e sprawdzanie poziomu ptynéw do dezynfekcji rgk w pojemnikach umieszczonych przy
wejsciu do szkoty oraz w uzytkowanych salach i pomieszczeniach i biezgce ich
uzupetnianie,

e sprawdzanie ilosci rekawiczek jednorazowego uzytku i biezgce ich uzupetnianie,

e napetnianie i uzupetnianie podajnikéw i dozownikéw w toaletach, a takze ich mycie i
dezynfekowanie,

e wymiana workéw w koszach na $mieci, oprdznianie koszy oraz ich mycie i dezynfekcja.

§8
Zasady korzystania z biblioteki szkolnej

1. Harmonogram pracy biblioteki bedzie dostosowany do potrzeb i mozliwosci szkoty; bedzie
udostepniony na stronie internetowej oraz w dzienniku elektronicznym.

2. Nalezy wyznaczy¢ strefy dostepne tylko dla pracownika biblioteki — zapewniajace
zachowanie odpowiednich odlegtosci miedzy pracownikiem a uzytkownikami.
3. Nauczyciele bibliotekarze okreslg liczbe 0s6b mogacych  jednoczes$nie

wypozyczaé/oddawac ksigzki.

4. Korzystanie z kacikéw dla dzieci, czytelni bedzie sie odbywaé w ograniczonym zakresie —
zasady zostang okre$lone w regulaminie biblioteki.

5. Zaleca sie jak najczestsze wietrzenie pomieszczenia oraz dezynfekcje klamek, blatdw,
wigcznikéw swiatta i innych powierzchni lub elementéw wyposazenia czesto uzywanych co
najmniej raz dziennie.

6. Po przyjeciu ksigzek od czytelnika nalezy kazdorazowo zdezynfekowac¢ rece
i zdezynfekowac blat, na ktérym lezaty ksigzki.

7. Przyjete ksigzki nalezy odtozy¢ na okres minimum 2 dni do skrzyni, pudta, torby lub na
wydzielone pétki, oznaczone datg zwrotu, odizolowane od innych egzemplarzy.

§7
Zasady funkcjonowania kuchni i stotéwki

1. Personel kuchenny musi przestrzega¢ zasad szczegdlnej ostroznosci w zakresie
zabezpieczenia epidemiologicznego:
1) ograniczy¢ kontakty z pracownikami szkoty oraz dzie¢mi,
2) zachowad odlegto$é stanowisk pracy min. 1,5 m,
3) stosowac srodki ochrony osobiste;j.
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Szczegdblng uwage nalezy zwracac na utrzymanie wysokiej higieny.

Przygotowanie positkow musi odbywac sie z zachowaniem wszelkich zasad bezpieczeristwa,
wymogow sanitarnych, reziméw zalecanych w okresie epidemii.

Nalezy bezwzglednie dba¢ o czystosé¢ i dezynfekcje pomieszczenn kuchennych, my¢ i
dezynfekowac stanowiska pracy, opakowania produktow, sprzet kuchenny.

Pracownicy kuchni w sposéb szczegdlny muszg dbac o wtasciwa higiene ragk poprzez mycie i
dezynfekcje, m.in.:

1) przed rozpoczeciem pracy,

2) przed kontaktem z zywnoscig, ktéra jest przeznaczona do bezposredniego spozycia,

3) po obrébce lub kontakcie z zywnoscig surowg, nieprzetworzong,

4) po zajmowaniu sie odpadami, Smieciami,

5) po zakonczeniu procedur czyszczenia, dezynfekcji,

6) po skorzystaniu z toalety,

7) po kaszlu, kichaniu, wydmuchiwaniu nosa,

8) po jedzeniu, piciu.

Na stotéwce moze przebywac tylko jedna grupa wraz z nauczycielem, przy czym uznaje sie,
Ze uczniowie spozywajacy positek w trakcie danej przerwy obiadowej stanowig grupe.
Wprowadza sie zmianowos¢ wydawania positkdw uczniom.

Uczniowie spozywajg positki siedzgc w odstepach (co drugie miejsce wolne) lub siedzac przy
stolikach z réwiesnikami z danej klasy.

Nastepna grupa moze wejs¢ na stotdwke po wykonaniu przez personel szkoty czynnosci
dezynfekcyjno-porzadkowych i po czasie, ktdry wynika ze specyfikacji produktéw uzytych
do dezynfekgji.

Przygotowane positki nalezy wydawac¢ przez okienko podawcze. Positki odbierajg
wyznaczony pracownik lub, jesli jest taka potrzeba, nauczyciel opiekujacy sie grupa.
Naczynia po positkach sg odnoszone pojedynczo przez dzieci/ucznidow na wézek kuchenny
skad sg na biezgco odbierane do mycia przez wyznaczonego pracownika kuchni.

Naczynia nalezy my¢ w zmywarce z funkcjg wyparzania w temperaturze co najmniej 60
stopni z wykorzystaniem srodkéw myjacych.

§9

Zasady dostarczania i przyjmowania towaru do kuchni

Dostawcy towardow powinni byé zaopatrzeni w maseczki, rekawiczki i inne $rodki ochrony
osobistej.

Przywozony towar — produkty spozywcze — muszg by¢ opakowane i zabezpieczone przed
uszkodzeniem.

Towar dostawcy wystawiajg przed wejsciem do szkoty od strony magazynéw kuchennych.
Dostawcy nie mogg wchodzi¢ na teren szkoty ani kontaktowal sie bezposrednio z
pracownikami; w razie potrzeby zalecany jest kontakt telefoniczny lub mailowy.

§9
Postepowanie w przypadku podejrzenia choroby zakaznej u dziecka

Jezeli rodzice dziecka zauwazg niepokojgce objawy u siebie lub swojego dziecka, nie moga
przychodzi¢ do szkoty.

O podejrzeniu choroby muszg niezwtocznie poinformowac dyrektora, a takze skontaktowad
sie telefonicznie ze stacjg sanitarno-epidemiologiczng lub oddziatem zakaznym.
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Nauczyciel, ktdry zauwazyt u dziecka oznaki choroby, niezwtocznie powiadamia dyrektora
szkoty

W Przedszkolu i szkole jest przygotowane pomieszczenie tzw. lzolatorium, stuzgce do
odizolowania dziecka/ucznia, u ktérego zaobserwowano podczas pobytu w szkole oznaki
chorobowe.

Izolatorium to jest wyposazone w srodki ochrony osobistej oraz srodki do dezynfekgji.

W izolatorium dziecko przebywa pod opiekg wyznaczonego pracownika z zapewnieniem
minimum 2 m odlegtosci i Srodkéw bezpieczenstwa, w oczekiwaniu na rodzicéw/opiekundéw
prawnych, ktérzy muszg jak najszybciej odebraé dziecko ze szkoty.

O zaistniatej sytuacji dyrektor lub inna wyznaczona osoba niezwtocznie powiadamia
rodzicéw dziecka, SANEPiD w Jasle (nr tel. 1343008, 134463009, 134463058) oraz organ
prowadzgcy szkote (13 4486335).

Dalsze kroki podejmuje dyrektor w porozumieniu z organem prowadzgacym i o podjetych
dziataniach niezwtoczne informuje rodzicow i pracownikéw szkoty.

Obszar, w ktérym przebywato i poruszato sie dziecko/uczen nalezy podda¢ gruntownemu
sprzagtaniu, zgodnie z funkcjonujgcymi w szkole procedurami oraz zdezynfekowac
powierzchnie dotykowe (klamki, porecze, uchwyty itp.).

Nalezy ustali¢ liczbe osdb przebywajgcych w tym samym czasie w czesci/czesciach placéwki,
w ktérych przebywato dziecko podejrzane o zakazenie i zastosowaé sie do wytycznych GIS
odnoszacych sie do o0séb, ktore miaty kontakt z zakazonym.

§10
Postepowanie w przypadku podejrzenia zakazenia u pracownika szkoty

Pracownik przebywajacy w domu, w razie wystgpienia niepokojacych objawdw, nie
powinien przychodzi¢ do pracy.

Pracownik o niepokojgcych objawach powinien niezwtocznie powiadomié dyrektora szkoty
i skontaktowac sie ze stacjg sanitarno — epidemiologiczng, oddziatem zakaznym szpitala, a
W razie pogarszajgcego sie stanu zdrowia zadzwonié na pogotowie pod numer 999 lub 112.

. Jesli stan choroby ujawni sie podczas pracy w szkole, pracownik natychmiast powiadamia

dyrektora lub osoby uprawnione, i izoluje sie od wszystkich oséb w izolatorium.

Dyrektor szkoty powiadamia o sytuacji, o ktérej mowa w p.2, odpowiednie stuzby sanitarne,
medyczne i organ prowadzacy.

W pomieszczeniu petnigcym role izolatorium nie mogg przebywac inne osoby.

Pracownik z podejrzeniem zachorowania, o ile jego stan zdrowia na to pozwoli, bedzie
przebywac w wyznaczonym pomieszczeniu sam do czasu przybycia odpowiednich stuzb.
Obszar, w ktérym poruszat sie i przebywat pracownik, nalezy poddaé gruntownemu
sprzataniu oraz zdezynfekowac powierzchnie dotykowe (klamki, porecze, uchwyty itp.);
Nalezy stosowac sie do zalecen inspekcji sanitarnej przy ustaleniu, czy nalezy wdrozy¢
dodatkowe procedury biorgc pod uwage zaistniaty przypadek.

Zalecane jest ustalenie listy oséb przebywajgcych w tym samym czasie w czes$ci budynku, w
ktorych przebywata osoba podejrzana o zakazenie.

O zaistniatym przypadku choroby lub podejrzeniu zarazenia nalezy powiadomié wszystkich
pracownikéw oraz rodzicow.



§11
Postepowanie z pomieszczeniami, w przypadku podejrzenia zakazenia u ucznia lub
pracownika

W przypadku, gdy uczen lub pracownik ZSM nr 1 zostat skierowany do szpitala z
podejrzeniem koronawirusa, dyrektor w porozumieniu z wtasciwym panstwowym inspektorem
sanitarnym moze podja¢ decyzje o zamknieciu instytucji na czas niezbedny do wykonania
koniecznych czynnosci sanitarno-epidemiologicznych.

§12
Postanowienia koncowe

1. Regulamin wchodzi w zycie z dniem podpisania i obowigzuje do odwotania.

Regulamin moze by¢ modyfikowany.

3. Regulamin zostanie opublikowana na stronie szkoty, przestana jako wiadomos¢ w dzienniku
elektronicznym do nauczycieli, rodzicow i uczniéw oraz udostepniona w formie papierowej
w sekretariacie szkoty.

4. O wszelkich zmianach w regulaminie beda niezwtocznie powiadamiane osoby
zainteresowane.

N

Gabriela Zdynek-Gajda



Jasto, dn. ...............
Oswiadczenie

Ja nizej podpisana/podpisany

oswiadczam, ze:

1. Zapoznatem/tam sie z trescig ,Regulaminu bezpieczenistwa na Zespotu Szkét Miejskich nr 1 w Jasle w
okresie pandemii Covid-19”

2. Zobowiazuje sie do posytania do przedszkola/szkoty wytgcznie zdrowego dziecka, a w przypadku gdy
zaistnieje taka konieczno$¢, w razie wystgpienia u mojego dziecka niepokojgcych objawdw
chorobowych w czasie pobytu w przedszkolu/szkole wyrazam zgode na dokonanie pomiaru
temperatury.

(podpis rodzicow/opiekunow prawnych)



