Vzdeldvacia oblast: Clovek a hodnoty

Nazov predmetu Eticka vychova

Casovy rozsah vyucby

Rocnik nulty 1. 2. 3. 4. spolu

Statny vzdelavaci program - 1 1 1 1 4

Skolsky vzdeldvaci program - - - - - -

Spolu: - 1 1 1 1 4
Stupen vzdelania ISCED 1

Forma Studia dennd

Dlzka studia Stvorrocna

Vyucovaci jazyk slovensky

Ucebné osnovy — Eticka vychova

Vzdeldvaci Standard nepredstavuje iba suhrn kataldgov, ktoré stanovuju vykony a obsah
vyu€ovacieho predmetu, ale je to predovsetkym program réznych ¢innosti a otvorenych prileZitosti
na rozvijanie individualnych uéebnych moznosti Ziakov.

Vzdeldvaci Standard pozostava z charakteristiky predmetu a zdkladnych ucebnych cielov, ktoré sa
konkretizuju vo vykonovom Standarde. Je to uceleny systém vykonov, ktoré su vyjadrené kognitivne
odstupfiovanymi konkretizovanymi ciefmi — ucebnymi poZiadavkami. Tieto zakladné poZiadavky
moézu ucitelia este viac Specifikovat, konkretizovat a rozvijat v podobe dalsich blizkych ucebnych
cielov, uéebnych uloh, otazok, ¢i testovych poloziek.

K vymedzenym vykonom sa priraduje obsahovy Standard, v ktorom sa zd6raznuju pojmy ako kl'ucovy
prvok vnutornej Struktury ucebného obsahu. Ucivo je v fiom Struktirované podla jednotlivych
tematickych celkov. Je to zaklad vymedzeného ucebného obsahu. To vsak nevylucuje moZnost
ucitelov tvorivo modifikovat stanoveny ucebny obsah v ramci Skolského vzdeldvacieho programu
podla jednotlivych roénikov.

Vzdeldvaci program pre predmet etickd vychova ma svoje Specifikd. Jednym z nich je rozvijanie
komunikacnych a socidlnych spdsobilosti, ktoré sa orientuju na postoje k Zivotnym situaciam a ku
konkrétnym prejavom prosocidlneho spravania. Nadobudnuté vedomosti, spésobilosti a zru€nosti su
predpokladom kritického myslenia, diskusie a hodnotiacich postojov. V etickej vychove sa stdvaju
prostriedkom, od ktorého sa odvija poZadované spravanie.

1. Charakteristika vyucovacieho predmetu

Ulohou povinne volitelného predmetu etickd vychova v primarnom vzdeldvani je podporovat
osobnostny a socidlny rozvoj Ziaka s vlastnou identitou a hodnotovou orientaciou, v ktorej vyznamné
miesto zaujima prosocidlne spravanie. Pri plneni tejto ulohy sa vyuZiva hlavne zazitkové ucenie, ktoré




popri informdciach Gcinne podporu je pochopenie a zvnutornenie mravnych noriem a napomdaha
osvojeniu spravania sa, ktoré je s nimiv sulade. V etickej vychove sa kladie déraz na rozvoj mravného
usudzovania, na kultivovanie medzifudskych vztahov, ktoré vychadzaju z rodiny, rozsiruju sa na
triedny kolektiv, na skolu a na region, v ktorom Ziaci Ziju. Deje sa to prostrednictvom rozvoja
socidlnych sposobilosti (otvorend komunikacia, empatia, asertivita, pozitivne hodnotenie inych
apod.).

Etickd vychova sa tak podiela na primarnej prevencii poruch spravania a uéenia. Ziaci st vedeni ku
kritickému mysleniu, diskusii, hodnotiacim postojom, ku harmonickym a stabilnym vztahom v rodine,
v kolektive spoluziakov i v inych socidlnych skupinach.

2. Vychovno-vzdelavacie ciele a obsah vzdeldavania

Su v sulade s cielmi a obsahovym a vykonovym Standardom vzdeldvacieho standardu pre vyucovaci
predmet Etickd vychova, schvaleného ako sucast SVP pre prvy stuper zakladnej $koly pod &islom
2015-5129/1758:1-10A0.

3. Rozsah vyucovania predmetu



Casova dotécia: roéne: 33 vyudéovacich hodin
tyZzdenne: 1 vyucovacia hodina

Obsahovy standard:

» rodina, skupina, skolska trieda
» pozdrav, vdacnost, ospravedinenie
» pravidla skupiny
Vykonovy Standard:
= predstavit seba i spoluZiakov kratkou charakteristikou
= pomenovat dévody pre vdacnost, prosbu, ospravedinenie
= podielat sa na vytvarani pravidiel skupiny.

Obsahovy Standard:
> Ucta
» Ucta k rodi¢om, ucitelom, starsim ludom, spoluziakom
> prejavy Ucty

Vykonovy Standard:
= uviest priklady Ucty k rodi¢om, ucitelom a spoluziakom
= vyjadrit adekvatne vdacnost, prosbu a ospravedinenie
= riadit sa pravidlami skupiny
= reSpektovat spoluZiakov.

Obsahovy standard:

» hodnota osoby, moja hodnota, rozdiel medzi mnou a ostatnym svetom
» ludska osoba
» sebaovladanie
Vykonovy Standard:
= rozpoznat postupne rézne vlastnosti fudi
= uviest vlastnosti, ktorymi sa odlisuje od inych
= poukdzat na doleZitost sebaovladania v medziludskych vztahoch.




Obsahovy Standard:
> vlastnostiinych osdb
» pozitivne vlastnosti rodinnych prislusnikov, spoluZiakov
» vyjadrenie pozitivneho hodnotenia inych
> negativne spravanie a jeho dosledky
Vykonovy Standard:
= rozli$it medzi dobrym a zlym spravanim u seba i u spoluziakov
= uviest dobré vlastnosti spoluziakov a prislusnikov rodiny
= zahrat scénku, kde vyjadri pochvalu spoluziakom.

Tematicky celok:
Nasa rodina
6 hodin

Obsahovy Standard:
» rodina a jej Uloha v Zivote ¢loveka
» vztahy medzi ¢lenmi rodiny
» rodinné pravidla
» komunikacia
» pomoc v rodine
Vykonovy Standard:
= pomenovat rodinné vztahy
= vysvetlit tri pravidla vo vlastnej rodine
= uviest priklad dctivej komunikacie v rodine
= napldnovat si konkrétnu pomoc pre ¢lenov rodiny.




2. roénik

Casova dotécia: roéne: 33 vyudéovacich hodin
tyZzdenne: 1vyucovacia hodina

Tematicky celok:
Postoje a sposobilosti medziludskych vztahov
7 hodin

Obsahovy standard:

» spolupraca

» vztahyvtriede

» pravo a povinnost

» prava a povinnosti v ramci rodiny a triedy
Vykonovy Standard:

= vysvetlit pojem spolupraca na prikladoch,

= zdbvodnit potrebu vzajomného pocuvania,

= rozpoznat vztah medzi prdvom a povinnostou,

= vysvetlit svoje prava a povinnosti v skole i v rodine.

Tematicky celok:
Tvorivost
7 hodin

Obsahovy standard:
tvorivost
vlastné talenty
pozornost, fantazia, Usilie, vytrvalost
prinos tvorivosti (UZitok, radost, obohatenie inych)
tvorivost, ktora skodi a zarmucuje
Vykonovy Standard:
= zhotovit originalny darcek pre spoluZiaka,
= zahrat pomocou pantomimy rdzne situacie,
= vymysliet spolocne pribeh o svojej triede,
= ocenit originalitu inych,
= dopliriat znenie pravidiel skupiny.

VV VY

Tematicky celok:
Iniciativa
7 hodin

Obsahovy Standard:
> iniciativa — ochota, prekonanie lenivosti a obav
> iniciativa pri poznavani novych veci, pri vytvarani dobra a zabranovani zlu
> iniciativa pri vytvarani dobrych vztahov v triede i mimo nej
Vykonovy Standard:
= yviest priklady iniciativneho spravania,
= urcit oblast, v ktorej je iniciativny,
= zapajat sa do triednych a skolskych ¢innosti.




Obsahovy standard:

YV VYV

city

preZivanie citov

city v rodine, medzi rovesnikmi
Ucta k osobdm opacného pohlavia
Ucta k citom inych

Vykonovy Standard:

opisat jednoduchou formou, ¢o znamena slovo city,

prejavit svoje city spojené s prijemnym i neprijemnym prezivanim formou kresby — ,,moje city
pocas dna“,

vyjadrit kultivovane svoje city,

uviest, ako vhodnou formou vie vyjadrit city spojené s neprijemnym prezivanim.

Obsahovy standard:

>
>
>

nasa trieda — spolocenstvo deti
pozitiva a negativa nasej triedy
vylepSovanie ndsho spoluZitia
sudrznost spolocenstva

Vykonovy standard:

rozlisit medzi vhodnym a nevhodnym spravanim v triede,
predlozit navrhy na zlepSenie sudrznosti spolo¢enstva triedy,
prejavit pochopenie so spoluziakmi,

prispiet k dobrej atmosfére v triede,

vyjadrit svoje pozitivne priania formou kresby.




3. roénik

Casova dotécia: roéne: 33 vyudéovacich hodin
tyZdenne: 1vyucovacia hodina

Tematicky celok:
Postoje v medziludskych vztahoch
5 hodin

Obsahovy Standard:
» pravda o Zivote ludi
» otvorend komunikacia — pravdivost a objektivnost
» pravda o sebe a jej prijatie, pravda o inych
> rizikové situacie v Zivote deti
» odmietnutie zla a negativnych ponuk
Vykonovy standard:
= vyhodnotit pravdivé informacie o sebe,
= preverit siinformacie o inych,
» rozpoznat rizikové situacie a negativne ponuky,
= zahrat formou scénky situacie s negativnymi ponukami.

Tematicky celok:
Vcitenie sa do preZivania inych - empatia
5 hodin

Obsahovy standard:
» empatia
» radost a smutok v Zivote ludi
» sUcit a spolutcast so slabsimi, chorymi, zdravotne a socidlne znevyhodnenymi ludmi
» vcitenie sa do situacie spoluZiakov
Vykonovy standard:
= uviest priklady na situacie, v ktorych prejavuje sucit a pochopenie,
= poukazat na dblezitost radosti vo svojom prostredi,
= prejavit spolutcast a pochopenie inych v problémovych situaciach.

Tematicky celok:
RieSenie konfliktov — vychova k zmierlivosti
5 hodin

Obsahovy standard:
pravo na omyl
omyl a zakernost
odpustanie v medziludskych vztahoch
sebaovladanie v konfliktnych situdciach
upevnovanie vzajomnosti
sutazivost a kooperacia
Vykonovy Standard:
= uznat pravo ¢loveka na omyl,
= rozlisit omyl od zakernosti,
= porozumiet vyznamu odpustania a komunikacie v konfliktnych situaciach,
= formulovat r6zne typy Ziadosti o prepacenie.

VVVVYYVY




Obsahovy Standard:

» vnimanie a preZivanie prosocialnosti
» materialna a nematerialna pomoc
» podelenie sa a darovanie v ramci rodiny a Ziackeho kolektivu
» odmietnutie dobra inymi
Vykonovy Standard:

= vysvetlit rozdiel medzi materidlnou a nematerialnou pomocou,
= uviest priklady pomociv ramci triedy a rodiny,
= pomahat si navzajom.

Obsahovy Standard:
» nasa skola
> prislusnost k nasej skole
» Ucast ziakov na Uspechoch i problémoch skoly
Vykonovy Standard:
= vymenovat pozitivne stranky svojej Skoly,
= uviest priklad problémov, ktoré sa v skole vyskytujq,
= navrhnut svoj prispevok k dobrej atmosfére v Skole.




4. rocnik

Casova dotécia: roéne: 33 vyuéovacich hodin
tyZzdenne: 1 vyucovacia hodina

Tematicky celok:
Postoje a sposobilosti v medziludskych vztahoch
9 hodin

Obsahovy standard:

tolerancia a Ustretovost vo vztahoch

zlaté pravidlo mravnosti

respekt a Ucta

rovnopravnost muzov a Zien

komunikac¢né zruénosti v medzifudskych vztahoch

kultivované sprdvanie k osobam opacného pohlavia

Vykonovy Standard:
= opisat rozdiely spravania medzi chlapcami a dievéatami,
= rozpoznat vhodné a nevhodné spravanie voci osobam opacného pohlavia,
= rozpoznat situdcie, kde je potrebné ticho a poéuvanie.

YVVVVYYV

Tematicky celok:
Readlne a zobrazené vzory
7 hodin

Obsahovy standard:
» vzor spravania
» komunika¢né prostriedky a ich Gloha
» prosocialne vzory v okoli dietata
» rovnopravnost muzov a zien
Vykonovy standard:
= rozli$it na prikladoch pozitivne inegativne vplyvy televizie ainych komunikaénych
prostriedkov,
= uviest priklady prosocialnych ludi zo svojho okolia,
= vyjadrit svoj nazor na precitanu knihu.

Tematicky celok:
Rozvoj tvorivosti a iniciativy
5 hodin

Obsahovy Standard:
» zaujmy rozvijajuce osobnost ¢loveka
> kvality ¢loveka vyuzité pre spolo¢né dobro
> tvorivost, iniciativnost a vytrvalost pri rieSeni kazdodennych problémov
Vykonovy Standard:
= yviest priklady vzajomnej uzito¢nosti,
= vymenovat iniciativy, kde modZe preukdzat svoj vztah kochrane prirody aZivotného
prostredia,




= pripravit si iniciativy na ochranu prirody.

Obsahovy Standard:

» ludské prava, prava deti
» detskd praca
> solidarita a prijatie odliSnosti povinnosti deti vyplyvajice z ich prav
» rovnopravnost muzov a Zien
Vykonovy Standard:

= vymenovat pat prav dietata,

= rozpoznat, ktoré prava dietata sa dodrzuju alebo porusuju v jeho prostredi,

= vysvetlit potrebu solidarity s detmi, ktoré dlhodobo trpia nedodrziavanim ich prav,
= zapojit sa do aktivity, ktora podporuje solidaritu,

= vymenovat pat povinnosti, ktoré ma voci inym ludom.

Obsahovy standard:
» dedina, mesto, region
» vlast, Slovensko
» vlastenectvo
Vykonovy Standard:

= priradit svoje bydlisko do lokality regiénu,

= pomenovat Specifika, krdsy i moznosti svojho regiénu,

= napisat list priatel'ovi, v ktorom bude vykresleny jeho region,
= zostavit prezentdciu, v ktorej predstavi svoj region,

= navrhndt akciu na pomoc svojho regionu.




