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1. CHARAKTERISTIKA SKOLSKEHO KLUBU (dalej len SKD)

Nas SKD nie je iba pokra¢ovanim skolského vzdelavania. Nechceme byt len ,,uschoviiou”
pre deti. Nie sme tu na strazenie deti, kym st ich rodicia v préci.

Snazime sa:

- poskytnut’ detom priestor pre oddych a relaxaciu

- vytvorit podmienky, aby sa deti mohli kvalitne pripravit' na vyucovanie
- podporovat’ deti k vytvaraniu priatel'skych vzt'ahov s rovesnikmi

- pomahat’ detom realizovat’ sa v ¢innostiach, ktoré ich zaujimajt

- ucit’ deti aktivne oddychovat’

- podporovat’ tvorivost’ deti

1.1 Skolsky klub deti

Nas Skolsky klub deti je sucast'ou neplnoorganizovanej zakladnej Skoly s materskou Skolou.
Poskytuje sa v iom vychova a vzdelavanie mimo vyucovania pre deti 1. - 4. ro¢nika ZS. Klub
ma dve oddelenia.

Mame k dispozicii jednu samostatnu kluboviiu, triedy, interaktivne tabule, telocviciiu,
pocitacovu ucebnu, jazykova uc¢ebnu, multifunkéné ihrisko, dopravné ihrisko, ihrisko

s preliezackami. Na dobrej irovni méame didaktické pomocky, hry, telovychovné naradie
a nacinie.

Vyska mesacného prispevku na ¢iasto¢nu thradu ndkladov spojenych s pobytom dietat’a
v SKD je ur¢end vSeobecnym zaviznym nariadenim zriad’ ovatel’a.

1.2 Charakteristika deti

V SKD su deti zakladnej 3koly v Konskej. Deti do SKD prijimame na nasledujtci 3kolsky
rok do 10. septembra prislusného Skolského roka. V pripade potreby a vol'nej kapacity aj
pocas Skolského roka.

1.3 DIhodobé projekty, programy

Realizujeme preventivne vychovne programy, ktorych obsah je kazdoroéne stanoveny
v Sprievodcovi Skolskym rokom, ktory vydava MSVVaS SR.

1.4 Spolupriaca s rodié¢mi, zakonnvmi zastupcami deti a inymi subjektmi

Kontakt s rodi¢mi denne pri odchode deti z klubu (tyka sa to deti, pre ktoré chodia rodicia
osobne). Kontakt s rodi¢mi v ¢ase rodicovskych zdruzeni a triednych aktivov. Rodi¢ia ndm
pomahaju formou sponzorskych darov.

Dal§imi subjektmi, s ktorymi spolupracujeme s nasa zakladna $kola a nasa materska 3kola.



2. VLASTNE CIELE A POSLANIE VYCHOVY

- budeme realizovat’ prostrednictvom vychovného programu s nazvom ,,S det'mi - pre deti" .
Tento nazov vystihuje vyznam, ktory prisudzujeme diet’at’u.

2.1 Charakteristika vychovného programu

Hlavnym ciel’'om SKD je vychova aktivneho ob&ana schopného Zit' v otvorenej informaénej
spolo¢nosti.

NaSimi prioritnymi ciel’'mi vychovy a vzdelavania mimo vyuc¢ovania je umoznit’ kazdému
dietat'u zaradenemu do SKD:

a) Rozvijat’ svoju osobnost’ a zlepSovat’ si vychovno-vzdelavacie vysledky:
- nenaro¢nou zaujmovou ¢innostou podl'a vychovného programu SKD
- samostatnou pripravou na vyucovanie

- rozvijanim klIi¢ovych kompetencii v ¢ase mimo vyucovania podl’a vychovného programu
SKD

b) Ziskavat’ vzt'ah k celozivotnému vzdeldvaniu

c¢) Rozvijat’ individualne zaujmy a potreby

d) Rozvijat’ kompetencie k zmysluplnému traveniu vol'ného ¢asu

e) Rozvijat’ komunika¢né kompetencie

f) Rozvijat’ socidlne kompetencie

g) Rozvijat’ ob¢ianske kompetencie

h) Rozvijat’ kulturne kompetencie

ch) Rozvijat’ talent a Specifické osobnostné schopnosti

1) Rozvijat’ pracovné kompetencie

KonkrétnejSie ciele st rozpracované v jednotlivych tematickych oblastiach vychovy.
2.2 Zameranie

Vychovny program nagho SKD vychadza zo vieobecnych cielov a principov vychovy

a vzdelavania (Skolsky zakon), z kI'ai¢ovych kompetencii ziaka zakladnej Skoly a z vlastnej
koncepcie.



Vo vychove a vzdelavani kladieme déraz na celkovy rozvoj osobnosti diet'at’a, permanentnt
humanizéciu vychovy, na rozvoj kI'aCovych kompetencii, vedomosti, zru¢nosti a schopnosti
deti ziskanych na vzdelavani v zakladnej Skole.

Preferujeme rozvoj samostatnosti a zodpovednosti za pripravu na vyucovanie a za svoje
konanie, aktivneho vyuZzivania vol'ného ¢asu a celkovy rozvoj osobnosti.

Rezim diia v SKD zohladiiuje striedanie ¢innosti, pri¢om respektuje najma potrebu deti

na oddych, relaxaciu, osobnostny rozvoj, uspokojovanie zaujmov a pokoj pri pisani doméacich
uloh.

Kvalitu vychovno-vzdelavacej ¢innosti chceme d’alej zvySovat’:

a) Neustalym zlepSovanim materialnych a priestorovych podmienok

b) Dalsim vzdelavanim vychovavateliek

2.3 Stratégie vychovno-vzdelavacej ¢innosti

NaSe pedagogické stratégie smeruju k rozvijaniu klI'aicovych kompetencii, pripadne
k utvéaraniu novych kompetencii diet’at’a.

Preferujeme individuélny pristup, uplatiovanie zazitkovych aktivizujucich metdd a foriem
prace, aplikovanie humanistickej vychovy (partnersky vzt'ah k dietat'u, humanistickée
hodnotenie diet'ata), vyuzivanie modernych IKT, Gzku spolupracu s rodinou dietat’a,
spolupracu s vyucujucimi, d’alSie vzdelavanie vychovavateliek.

Pri rozvijani kI'a¢ovych kompetencii uplatitujeme tieto PEDAGOGICKE STRATEGIE:

Pri kompetenciach ucit’ sa ucit’:

- povzbudzujeme zvedavost’ a zaujem deti o nové informaécie

- brainstormingom umoziiujeme detom vyjadrit’ a realizovat’ ich vlastné a vhodné napady
- prostrednictvom hier a dramatizacie vedieme deti k sebahodnoteniu

- motivujeme deti k t¢asti na vedomostnych sut'aziach

- humanistickym hodnotenim vytvarame podmienky nato, aby deti mohli zaZivat’ uspech
- didaktickymi hrami motivujeme deti rieSit’ nové, nezndme tlohy a situacie

- podporujeme projektové ucenie

Pri komunikaénych kompetenciach:

- povzbudzujeme deti ku vhodnej komunikacii so spoluziakmi, s vychovavatel’kou



- individualnym pristupom podporujeme deti pri primeranom vyuZivani vietkych dostupnych
foriem komunikéacie

- vysvetlujeme detom vyznam otvorenej kultirnej komunikéacie

- v diskusii a rozhovore vytvarame podmienky pre prezentaciu a obhajobu osobnych nazorov
- povzbudzujeme kritické myslenie deti

- pomahame det'om samostatne riesit’ jednoduché konflikty

- zazitkovou vychovou trénujeme deti trpezlivo a aktivne poctvat, prijimat’ a davat’ spatnt
vazbu

- povzbudzujeme priatel'ské vztahy medzi det'mi

Pri pracovnych kompetenciach:

- motivujeme deti k samostatnosti a zodpovednosti za pripravu na vyucovanie

- humanistickym hodnotenim poméahame detom uvedomit’ si svoje d’alSie rozvojove moznosti

- realizujeme pracovné ¢innosti, v ktorych si deti moézu osvojit’, alebo rozviniit’ jednoduché
manualne zru¢nosti potrebné pre prakticky zivot

- ponukame detom réznorodé a zaujimavé hry, vychovno-vzdeldvacie Cinnosti a zaujmové
¢innosti

- vysvetl'ujeme det'om zaklady pouzivania IKT

Pri socialnych kompetenciach:

- individualnym pristupom vedieme deti k reSpektovaniu Skolského poriadku
- v hrach vytvarame situacie, v ktorych sa deti u¢ia pomahat’ si navzajom

- dramatizéciou a hrami vytvarame situacie, v ktorych si deti rozvijaja zaklady emocionalnej
inteligencie (sebavedomie, sebariadenie, sebamotivacia)

- povzbudzujeme deti k efektivnej spolupraci v oddeleni

- vysvetlujeme detom znaky Sikanovania, zneuzivania, tyrania a sposoby branit’ sa proti
nemu

- individualnym pristupom podporujeme autonémiu kazdého diet'ata v skupine a u¢ime deti
reSpektovat’ ilohy skupiny

- v hrach u¢ime deti zdkladom empatie



- v spolo¢nych podujatiach, sit'aziach a hrach vytvarame situdcie, ktoré diet’a ucia tvorit’
kvalitné medziludské vzt'ahy (spolocné rieSenie problémov)

- trénujeme deti vypocut’ si odlisné nazory
- prikladmi, rozhovorom uc¢ime deti vazit’ si pracu inych
Pri ob¢ianskych kompetenciach:

- ¢itanim pribehu, sledovanim filmu, diskusiou pomahame det'om v zakladnych
humanistickych hodnotach (pravda, zodpovednost’, tolerancia, spolupraca)

- povzbudzujeme deti k participécii na vytvarani spolo¢nych pravidiel v oddeleni a na zivote
v oddeleni

- v hrach a vysvetl'ovanim uc¢ime deti poznat’ a domahat’ sa svojich prav kultarnou formou

- rozhovorom, diskusiou, vychadzkami, exkurziami vedieme deti k prirodzenej hrdosti
na kultdrne a historické pamiatky, zvyky a tradicie

- vysvetl'ujeme detom vyznam spoluzitia s inymi kultrami
- v hréch vytvarame take situacie, ktoré detom umoznia ucit’ sa reSpektovat’ nazory ostatnych

- vysvetlovanim, spolo¢nymi aktivitami vedieme deti k Setreniu energiami, potravinami,
k triedeniu odpadu a ochrane Zivotného prostredia

Pri kultarnych kompetenciach:

- povzbudzujeme a motivujeme deti k prezentacii kulturnych prejavov v styku s ostatnymi
Iud’'mi

- vysvetl'ujeme det'om zakladné zasady spolocenskej etikety, aktivizujeme a trénujeme ich
k aplikacii v ich kazdodennom Zivote

- vysvetlujeme det'om rozdiel medzi vulgarnym a kultdrnym spravanim sa

- vychadzkami, kreslenim, mal'ovanim, diskusiou povzbudzujeme deti hl'adat’ krasu
v beznych kaZdodennych veciach okolo neho

- ukazkami, ¢itanim, sledovanim filmov, diskusiou poskytujeme det'om informacie o inych
kultdrach a kultarnych tradiciach a nabozZenstvach a vedieme deti k naboZenskej tolerancii

- motivujeme a povzbudzujeme deti k spolupraci na pripravovani kultirneho podujatia
- motivujeme deti k aktivnemu vytvaraniu kulturneho prostredia

- v zaujmovych ¢innostiach mozu deti prezentovat originalne ndpady, navrhy a postupy



Dosahovanie stanovenych cielov budeme zabezpecovat’ individudlnym pristupom,
preferovanim zazitkovych metod a foriem préace, aplikovanim humanistickej vychovy, tzkou
spolupracou s vyucujucimi, s rodinou dietat’a a vytvaranim pozitivnej emocionalnej klimy
v Skolskom klube deti.

3. KLUCOVE KOMPETENCIE DIETATA V SKOLSKOM KLUBE DETI

Vychovou a vzdelavanim mimo vyuc¢ovania v nadvdznosti na vychovno-vzdelavaciu ¢innost’
Skoly umoziiujeme individuédlny rozvoj dietata, jeho vedomosti, zaujmov, spdsobilosti,
zruénosti, postojov a hodnot. Podporujeme vytvéranie vzt'ahu k celozivotnému vzdeldvaniu
a k aktivnemu traveniu vol'ného ¢asu. Posiliiujeme jeho uctu k rodi¢om. Vedieme ho k tcte
k udskym pravam a zakladnym slobodam, k porozumeniu a zné3anlivosti, kultdrnym
a narodnym hodnotam a k tradiciam Statu.

KTracoveé kompetencie sa v procese vychovno-vzdelavacej ¢innosti rozvijaji a navzajom
prelinaju v jednotlivych tematickych oblastiach vychovy. Dieta ich rozvija ucast'ou
na zaujmovej ¢innosti a uc¢ast'ou na vychovno-vzdelavacich aktivitach. KIai¢ové kompetencie
dietat’a si vysledkom obsahu vychovno-vzdelavacej ¢innosti a celkového vychovno-
vzdelavacieho procesu SKD.

KTracoveé kompetencie chapeme ako idealny planovany ciel'ovy vystup, dosahovany
systematickym a postupnym vychovno-vzdelavacim procesom pocas pobytu diet'at’a v SKD.

Dieta v SKD ma osvojené tieto kI'i¢ové kompetencie na urovni zodpovedajicej jeho
individualnym osobnostnym moznostiam a dlzke pobytu v SKD.

V SKD rozvijame tieto kompetencie:

Kompetencie ucit’ sa u¢it’

- rieSi nové, nezname Ulohy a situacie

- zuCastnuje sa vedomostnych sut’azi

- prejavuje zaujem o nové informacie

Komunika¢né kompetencie

- zrozumitel'ne vyjadruje a obhajuje svoj nazor

- vypocuje si opaény nazor

- rozvija si komunika¢né schopnosti v oblasti modernych IKT
- prijima spétnu vazbu

Socialne kompetencie

- vlastnym postupom rieSi jednoduche konflikty



- pomenuje svoje potreby, city a pocity

- presadzuje autondémiu a prava svojej osoby

- reSpektuje ulohy skupiny

- efektivne spolupracuje v skupine

- uvedomuje si potreby deti a 0sdb so zdravotnym znevyhodnenim
- uvedomuje si potreby ostatnych deti

- poskytne pomoc alebo pomoc privola

- zvladne jednoduché stresoveé situécie

Pracovné kompetencie

- prejavuje samostatnost’ vo vypracovani domacich uloh

- planuje a hodnoti svoje ¢innosti

- prijima nové informécie a poznatky

- dokonci pracu

- kultivuje svoju vytrvalost’

- pIni si povinnosti

- ovlada jednoduché manualne zru¢nosti a samoobsluzné ¢innosti potrebné pre prakticky zivot
- rozvija manudlne zru¢nosti

Obcianske kompetencie

- uvedomuje si potrebu reSpektovania prav a slobdd inych osob

- uvedomuje si potrebu prijatia zodpovednosti za svoje spravanie
- je otvorené primeranému participovaniu na Zivote v oddeleni

- prejavuje uctu k rodic¢om a starSim osobam

Kultdrne kompetencie

- pozna kultarne pamatihodnosti v regione

- rozliSuje kultdrne a nekultdrne spravanie



- reSpektuje iné kultdry a zvyky

- prijima kultirne podnety

- je otvorené podiel’at’ sa na kultirnych podujatiach
- ovlada zaklady kultirneho spravania

- kultivuje svoj talent

4. FORMY VYCHOVY A VZDELAVANIA

Dochadzka dietata do SKD je pravidelna, alebo nepravidelna, podas plnenia povinnej
Skolskej dochadzky v primarnom vzdelavani zakladnej Skoly.

Vychovu mimo vyuéovania uskuto¢fiujeme dennou formou tyzdenného, zvycajne
Stvorro¢ného vychovno-vzdeldvacieho posobenia v ¢ase po vyucovani.

Vychovu mimo vyu¢ovania realizujeme pravidelnymi, priebeznymi a prilezitostnymi
¢innostami v SKD:

- v priprave na vyucovanie a vzdelavacej ¢innosti
- v oddychovej, relaxacnej a rekreacnej Cinnosti
- vo vychovno-vzdelavacej ¢innosti podla vychovného programu

Spolupracujeme s rodi¢mi a ucitel'mi Skoly. Vo vychovno-vzdeldvacej Cinnosti preferujeme
oddychové, rekreacné, zaujmové ¢innosti a zazitkové vzdelavanie.

Zakladnou organiza¢nou formou vychovy a vzdelavania v SKD je individualna, alebo
skupinovéa vychovno-vzdelavacia aktivita.
5. TEMATICKE OBLASTI VYCHOVY
Vychovu a vzdeldvanie mimo vyucovania realizujeme v tychto vychovnych oblastiach:
- vzdelavacia
- spolo¢ensko-vedna
- pracovno-technicka
- prirodovedno-environmentalna

- esteticko-vychovné (vytvarnd, hudobnd, literarno-dramatické)
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- telovychovn@ (Sportova, turistickd, zdravotna)
Tematické oblasti v sebe zaroven obsahuju d’alSie oblasti vychovy, a to: rozumovda,
mravnu, ekologickd, dopravni, telesni vychovu a vychovu k manZelstvu a rodicovstvu.

Vychovno-vzdelavaci proces realizujeme tak, Ze obsah jednotlivych vychovno-vzdelavacich
¢innosti aplikujeme integrovane vo viacerych vychovnych oblastiach a zaujmovej ¢innosti
naraz, ¢o nam umoznuje efektivne a komplexne rozvijat’ osobnost’ dietata. Preferujeme
prepojenost’ jednotlivych oblasti vychovy, najmé pri rozvoji osobnosti diet’at’a v oblasti jeho
samostatnosti, spoluprace, komunikacie a uspokojovania individualnych zaujmov.

KTacové kompetencie a osobnost’ diet'at’a rozvijame prostrednictvom realizacie hlavnych,
(niZsie uvedenych), vychovno-vzdelavacich ciel’ov. Ich plnenie budeme dosahovat
realizovanim nizsich, Specializovanejsich a konkrétnejSich ciel'ov v jednotlivych vychovnych
oblastiach a aktivitach.

Hlavné ciele vychovnych oblasti:

Vzdelavacia oblast’:

- rozvijat’ autonomnost’ v priprave na vyucovanie

- rozvijat’ efektivne spdsoby ucenia

- ziskavat’ nové poznatky a informdcie z r6znych zdrojov

- ziskavat’ vzt'ah k celozivotnému vzdeldvaniu

Spolo¢ensko-vedna oblast’

- spolurozhodovat’ o zivote v skupine

- rozvijat’ zaklady zruénosti sebahodnotenia, sebariadenia, sebamotivacie a empatie
- prejavovat uctu k rodiCom a star§im osobam

- prejavovat’ ohl'aduplnost’ k osobdm so zdravotnym postihnutim

- pochopit’ vyznam dodrziavania 'udskych prav a zakladnych slobdd
- posilnit’ zaklady hrdosti k narodnej a Statnej prislusnosti

- kultivovat’ kultarne navyky a vyjadrovanie sa

- vyjadrovat’ svoj nazor

- vediet’ vypocut’ opacny ndzor

- vyuzivat’ vSetky dostupné formy komunikacie

- rozlisit’ kultarne a nekulturne prejavy v spravani
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- vediet’ samostatne a kriticky riesit’ jednoduché konflikty

- poskytnut’ pomoc alebo pomoc privolat’

Pracovno-technicka oblast’:

- vediet’ si samostatne vytyCovat’ jednoduché osobné ciele

- rozumiet’ vyznamu osobnej zodpovednosti za vykonanu pracu

- vediet’ spolupracovat’ so skupinou

- rozvijat’ zaklady manualnych a technickych zru¢nosti

- ziskavat’ zéklady zrucnosti potrebnych pre prakticky zivot

- ziskat’ zakladné zru¢nosti v tvorbe jednoduchych projektov
Prirodovedno-environmentalna oblast’:

- pochopit’ zakladné principy ochrany Zivotného prostredia

- rozvijat’ zru¢nosti pri jednoduchej ¢innosti na tvorbe a ochrane Zivotného prostredia
Esteticko-vychovna oblast’:

- posilnit’ uctu ku kultrnym hodnotam v blizkom okoli

- rozvijat’ zaklady vzt'ahu ku klasickému umeniu

- rozvijat’ talent a Specifické schopnosti

- rozvijat’ zaklady tvorivych schopnosti a zru¢nosti

- prejavovat pozitivny vztah k jednoduchej estetickej uprave prostredia
- podiel’at’ sa na priprave kultirnych podujati

- objavovat’ krasu v beznom Zivote

Telovychovna oblast’:

- kultivovat’ zdkladné hygienické navyky

- rozvijat’ schopnost’ relaxovat’ pravidelnym cvicenim a pohybom
- pochopit’ Skodlivost fajcenia, alkoholu a inych drog

- pochopit’ vyznam pravidelného pohybu a cvicenia
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- pochopit’ vyznam dodrziavania zakladnych zasad zdravej vyzivy
- poznat’ zékladné principy zdravého zivotného stylu

- rozvijat’ Sportovy talent a schopnosti

6. VYCHOVNY PLAN

Nazov Potet VVC* Potet VVC* Potet VVC* Potet VVC*
tematickej 1.ro¢nik 2.ro¢nik 3.ro¢nik 4.ro¢nik
oblasti vychovy

Vzdelavacia 144 144 180 180
Spolocensko-

vedna 18 18 18 18
Pracovno-

technicka 18 18 18 18
Prirodovedno-

environmentalna 18 18 18 18
Esteticko-

vychovna 18 18 18 18
Telovychovna 36 36 36 36

*\/VC - vychovno-vzdelavacia ¢innost’
Vychovno-vzdelavacia ¢innost’ sa planuje tak, aby sa v priebehu dna striedal odpoc¢inok
a relax so vzdelavanim (priprava na vyucovanie), ¢i zaujmovymi a vychovno-vzdelavacimi
aktivitami.
7. PERSONALNE ZABEZPECENIE

V nasom SKD mame dve oddelenia, takze mame dve vychovavatel’ky. Obidve spinaju
kvalifikaéné predpoklady. PrileZitostne sa zucastiuju d’alSicho vzdelavania a sebavzdeldvania
zameraného na inovaciu vychovno-vzdelavacieho procesu.

8. MATERIALNO - TECHNICKE A PRIESTOROVE PODMIENKY

SKD mé jednu samostatn kluboviiu, v ktorej prebicha ¢innost’ 1. oddelenia, ranného klubu
a zberneho klubu. 2. oddelenie vykonava ¢innost’ v triede po skonéeni vyucovania.

Pre pohybové aktivity a pobyt vonku vyuZivame multifunkéné ihrisko, dopravné ihrisko
a preliezacky pri Skole. Na vychaddzky mame vel'mi dobré podmienky v okoli $koly.

Mame umoznené kedykol'vek vyuzivat’ telocviciiu. Dalej mame umoznené vyuzivat

pocitacovu a jazykovl ucebnu, interaktivne tabule. Mame vlastné radia s CD a MP3
prehravacom.

13




Vybavenie hrami, Sportovymi potrebami, poméckami, materidlom na tvorenie je dobre.
Kazdoroc¢ne podl'a finanénych moZznosti obnovované. Mdme moznost’ vyuzivat’ vSetky
kabinetné zbierky.

Dodrziavanie pitného rezimu je zabezpecené. V kazdej triede je pristup k pitnej vode.
Na odkladanie obuvi a vrchného oblecenia vyuzivame tie isté priestory, kde ich deti maja
uloZené dopoludnia. Toalety mdme na poschodi. Deti obeduju v Skolskej jedalni pod
dohl'adom vychovavatelky.

Rezim dna zohl'adiiuje pravo deti na oddych, relaxaciu, neruSenu pripravu na vyucovanie
a na zaujmovu Cinnost’ aj ked’ na to mame st'azené podmienky.

PretoZe len jedno oddelenie ma svoje vlastné priestory, v ktorych ma ulozené ¢iasto¢ne svoje
pomdcky, druhé oddelenie ich ma ulozené v kabinete vo vlastnych skriniach. Na ukladanie
ostatnych Sportovych potrieb, hier a pomocok vyuzivame rdzne priestory Skoly podla
vlastného uvazenia.

SKD nemé bezbariérovy pristup.

9. PODMIENKY PRE ZAISTENIE BEZPECNOSTI A OCHRANY ZDRAVIA DETI
PRI VYCHOVNO-VZDELAVACEJ CINNOSTI

Bezpec¢nost’ a ochranu zdravia pri vychovno-vzdelavacej ¢innosti zabezpecujeme zakladnym
poudenim deti o bezpetnosti a ochrane zdravia pri praci v $kole, SKD, pri pobyte vonku,
v jedalni, na vychadzkach, ktoré realizuje vychovavatel'ka pri nastupe deti do SKD a neskor
im ho permanentne pripomina.

V SKD je zabezpedena nepretrzita starostlivost’ a dohl’ad na deti po vyu¢ovani.

V pripade urazu nemame dobru dostupnost’ lekarskej pomoci. Telefonne Cisla rodicov deti
mame uvedené v osobnom spise dietat’a a v triednej knihe. Lekarnicka prvej pomoci je
umiestnend na druhom poschodi skoly. Mdme k nej dobry pristup. Vychovavatel'ka
absolvovala 3kolenie prvej pomoci. V SKD a vo vietkych priestoroch $koly plati zakaz
fajCenia.

Pravidelnost’ kontrol BOZP v SKD a odstrafiovanie pripadnych nedostatkov zabezpeéuje

riaditel’ka Skoly externym bezpecnostnym a poziarnym technikom v spolupraci
so zriad’'ovatel'om.
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10. VNUTORNY SYSTEM KONTROLY A HODNOTENIA DETI

Pri hodnoteni diet'ata budeme sledovat’ jeho tirovent dosahovania o¢akavanych vysledkov
v jednotlivych oblastiach vychovy (kompetencie dietata). V hodnoteni diet'at’a reSpektujeme
zmeny v jeho osobnostnom vyvoji (otvorenost hodnotenia) a pravo na dietata na omyl. Dieta
uc¢ime seba hodnoteniu.

Pri hodnoteni deti uplatiiujeme tieto indikatory:

1. Skolsky poriadok SKD, v ktorom sme uréili pravidla spravania sa deti v SKD, ich prava
a povinnosti. Rodic¢ia st s poriadkom oboznameni.

2. Pravidla spoluZzitia v oddeleni, ktoré si ur¢i vychovavatel’ka spolu s det'mi.
3. Uroveii schopnosti a zruénosti.

Pri hodnoteni deti aplikujeme metddy individualneho pristupu, povzbudenia, pozorovania,
rozhovoru, aktivizacie a spoluprace s rodi¢mi deti.

Nastroje hodnotenia:

1. Spitna vézba od rodicov.
2. Spétna vizba od ucitelov.

3. Pozorovanie deti pri Cinnosti.

11. VNUTORNY SYSTEM KONTROLY A HODNOTENIA ZAMESTNANCOV SKD

Vnatorny systém kontroly v SKD orientujeme predovietkym na zvy3ovanie kvality
vychovno-vzdel&vacej ¢innosti, najmé na plnenie:

- ciel'ov, ktoré sme si stanovili vo vychovnom programe SKD
- d’alsich operativnych alebo dlhodobych uloh

Autoevalvécia SKD je zamerana na hodnotenie a zlep3ovanie podmienok a kvality vietkych
¢innosti SKD. Vyuzivame najmaé:

- permanentné sebahodnotenie ¢innosti vychovavatel’ky

- motiva¢ny rozhovor, spojeny s vyhodnotenim planu osobného profesijného rastu - vedenie
Skoly

- hodnotenie klimy a atmosféry v oddeleni - vedenie Skoly
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- analyza vysledkov deti, ktoré vychovavatel’ka usmernuje (dodrziavanie $kolského poriadku

SKD, zodpovednost’ v pisani lloh, spravanie a prejavy deti, schopnost’ participacie, sposob

uspokojovania zaujmov) - vedenie Skoly

- analyza planu vychovno-vzdelavacich ¢innosti vychovavatel’ky (pestrost’, zastUpenie
vSetkych oblasti vychovy, frekvencia ¢innosti, nadvdznost’ ¢innosti) - vedenie Skoly

- hodnotenie vysledkov vychovavatel’ky v oblasti dalSieho vzdelavania, uplatiovania
inova¢nych metod prace, aplikovania Specifickych zru¢nosti - vedenie Skoly

- hospitacie ucitelov
- spatna vézba od deti
- spétna vizba od rodicov

- hodnotenie verejnostou, zriad’ovatel'om, Skolskou inSpekciou

12. POZIADAVKY NA KONTINUALNE VZDELAVANIE PEDAGOGICKYCH
ZAMESTNANCOV SKD

Kontinuélne vzdelavanie sa bude zabezpecovat’:
- umoznovanim rozvoja zru¢nosti

- sprostredkovanim najnovsich poznatkov z metodiky jednotlivych oblasti vychovy
a neformélneho vzdelavania

- rozvijanim préace s modernymi IKT
- podnecovanim tvorivosti

- ucast'ou na vzdelavani podl'a ponuky MPC
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13. VYCHOVNE STANDARDY

Nadvizuji na vzdelavacie Standardy Ziakov v Skole. Urcujeme v nich subor poziadaviek
na vedomosti, zrucnosti a schopnosti, ktoré maju deti ziskat’, aby si mohli rozvijat’ vedomosti,
zrucnosti a schopnosti ziskané na vzdelavani v Skole. Delia sa na:

- vykonové Standardy

- obsahové Standardy

1. Vykonovymi Standardmi stanovujeme kritéria urovne zvladnutia obsahovych Standardov.
St to ciel'ové vystupy, ktoré mé dosiahnut’ diet'a na konci pobytu v SKD primerane svojim
moznostiam a dlzke jeho pobytu v SKD (diet'a nemusi chodit’ do SKD celé obdobie).

2. Obsahovymi Standardmi urc¢ujeme vedomosti, zru¢nosti a schopnosti, ktoré ma dieta
ovladat’, a ktoré ma vediet’ aj prakticky pouzivat’.

Vzdelavacia oblast’ vychovy

Obsahovy Standard

Vykonovy Standard

Gramatické a matematické cvicenia

Samostatne pisat’ ulohy

Techniky ucenia, ako sa ucit’, rozvijanie
vedomosti, Citanie textu, reprodukcia pribehu

Poznavat’ efektivne sposoby ucenia sa

Praca s informa¢nymi zdrojmi, Citanie s
porozumenim, sebavzdelavanie

Byt otvoreny k ziskavaniu novych poznatkov
a informacii

Rozvijanie slovnej zasoby, jazykolamy,
zmysloveé hry, didaktické hry

Rozvijat’ ziskané poznatky

Spolo¢ensko-vedna oblast’ vychovy

Obsahovy Standard

Vykonovy Standard

Spolupraca, zodpovednost’, vytvaranie
pozitivnej klimy v oddeleni, dodrziavanie
Skolského poriadku SKD

Spolurozhodovat o Zivote v skupine

Prejavy tcty k rodi¢om a ostatnym I'ud'om
Co je tolerancia?

Prejavovat’ tctu k rodi€om a star§im 'ud’om

Emocie, preco sme nahnevani, silné a slabé
stranky osobnosti, trpezlivost’, upokojenie sa,
ako zvladnut’ hnev, pozitivne myslenie, ako
pochopit’ inych, sebaucta

Ovladat’ jednoduché zru¢nosti
sebahodnotenia, sebariadenia, sebamotivacie
a empatie

Zivot so zdravotnym postihnutim, &o je
predsudok, vzt'ah k handicapovanym det'om

Prejavovat’ ohl'aduplnost’ k osobam so
zdravotnym postihnutim

Prava diet'at’a, 'udské préava, Sikanovanie, ¢o
je diskrimin&cia, moje a tvoje prava,
vychadzanie s ostatnymi bez nésilia

Rozlisit’ dodrziavanie a porusovanie
I'udskych prav a zakladnych slobod

Slovensko v Europe, Slovensko vo svete,

Prejavovat’ zdklady hrdosti k narodnym
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uspechy slovenskych Sportovcov, umelcov,
Ziakov

hodnotam a tradiciam

Vulgarizmy, slang, gesta, neformalna
komunikacia, vychadzanie s ostatnymi bez
nasilia

RozliSovat’ kultiirne a nekultirne prejavy v
spravani sa

Pozdrav, podanie ruky, poziadanie,
odmietnutie, oslovenie

Ovladat kultarne ndvyky a vyjadrovanie sa

Co je konflikt, z &oho konflikt vznika;
spravanie, ktoré podporuje konflikt;
sprévanie, ktoré konfliktu predchéadza

Samostatne a kriticky riesit’ jednoduché
konflikty v SKD; poskytnut’ pomoc, alebo
pomoc privolat’

Asertivita, asertivne jednoduché spravanie

Obhajovat’ svoje nazory

Vedenie rozhovoru, diskusia, dialdg,
monoldg

Vypocut’ si opacny nazor

Moja rodina, ¢o je domov, vlastné zazitky,
rozpravanie o domove, prejavy ucty k
P'ud’om, Co je tolerancia

Prejavovat’ tictu k rodi¢om, star§im I'udom

Del’ba prace v rodine, vlastné zazitky,
problémy v rodine, Zivot deti v rozvratenej
rodine, moja pomoc v rodine

RozliSovat’ a porovnavat’ vztahy v
harmonickej a rozvratenej rodine

Praca s poc¢itacom: komunikéacia s
internetom, praca v textovom a grafickom
editore

Vyuzivat’ vSetky dostupné formy
komunikéacie

Pracovno-technicka oblast’ vychovy

Obsahovy Standard

Vykonovy Standard

Spolupraca, zodpovednost, dodrZiavanie
Skolského poriadku SKD, moje povinnosti

Spolurozhodovat’ o Zivote v skupine,
pracovat’ v skupine

Sebaobsluha; poriadok na stole, v SKD a v
Satni

Kultivovat’ zakladné hygienické navyky

Sebahodnotenie, poznavanie réznych
profesii, Ucta ku kazdému povolaniu,
dodrziavanie denného rezimu, vyvoj
I'udského zivota: detstvo, dospelost’,
orientacia v ¢ase: minulost’, pritomnost’,
budicnost’

Vediet si samostatne vytyCovat’ jednoduché
ciele

Priprava na vyucovanie, splnenie ulohy,
presnost’ a Cistota prace

Rozumiet’ osobnej zodpovednosti za
vykonan( pracu

Prejavy kladného vzt'ahu k spoluziakom,
hrdost’ na spolo¢ny vysledok prace

Vediet spolupracovat’ so skupinou

Préaca s roznym materialom, netradi¢né
pracovné postupy, zhotovenie darceka,
rozvoj jemnej motoriky, manipula¢né
zrucnosti, spolupraca

Rozvijat’ zéklady manudlnych a technickych
zrucnosti

Varenie, peCenie, studené jedlo, poriadok v
klubovni, seba obsluzné ¢innosti

Ziskavat’ zaklady zru¢nosti potrebnych pre
prakticky Zivot

Ziskat’ zakladné zrucénosti v tvorbe
jednoduchych projektov

Maska na karneval, kalendar oddelenia,
navrh oddychového kutika v klubovni
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Prirodovedno-environmentalna oblast’ vychovy

Obsahovy Standard

Vykonovy Standard

Pozorovanie prirody, fauny a flory;
pozorovanie zmien v prirode, Setrenie
energiami a vodou; 0z6nova vrstva Zeme,
UV Ziarenie

Poznat’ zdkladné principy ochrany Zivotného
prostredia

Starostlivost’ 0 izbové kvety, Cistenie prirody
a okolia Skoly, triedenie odpadu, vyuZitie
odpadu

Uplatnovat’ zruénosti pri jednoduche;j
¢innosti na tvorbe a ochrane zivotného
prostredia

Esteticko-vychovna oblast’ vychovy

Obsahovy Standard

Vykonovy Standard

Kultdrne pamiatky, muzeum, galéria, l'udové
tradicie a zvyky, povesti, histdria a dnesok,
zrucaniny hradov, zamky, skanzeny

Prejavovat tictu ku kultirnym hodnotam v
blizkom okoli

Hudba, vytvarné umenie, tanec

Prejavovat’ pozitivny vztah k umeniu

Netradi¢né vytvarné techniky, hudobné
¢innosti, tane¢né ¢innosti

Rozvijat’ svoj talent a Specifické schopnosti

Zaujmova cinnost’, priprava kultirneho
podujatia

Byt otvoreny k tvorivej ¢innosti

Uprava klubovne, netradi¢né ozdoby, Gprava
zovnajsku

Prejavovat’ pozitivny vztah k jednoduchej
estetickej Uprave prostredia a svojej osoby

Ucta k star$im, Vianoce, Vel’ka noc, Deti
matiek

Podiel’at’ sa na priprave darcekov a
kultdrnych podujati

Tematicka vychadzka, pozorovanie zmien v
okoli, audio a video nahravky, filmy a
rozpravky

Byt’ otvoreny objavovat’ a vnimat’ krasu v
beznom Zivote

Telovychovna oblast’ vychovy

Obsahovy Standard

Vykonovy Standard

Umyvanie ruk, vetranie, telovychovné
chvilky

Ovléadat’ zdkladné hygienické navyky

Prechadzka, pobyt vonku, Sportovanie,
cvicenie v telocvicni, kolektivne hry

Relaxovat pravidelnym cvicenim a pohybom

Co je nikotin, fajcenie, alkohol, civilizacné

choroby

Uvedomovat’ si Skodlivost’ fajéenia, alkoholu
a inych zavislosti

Otuzovanie, relaxacné cvicenie, skupinové

hry

Schopnost’ pravidelného pohybu a cvicenia

Podstata zdravia, zodpovednost’ za svoje
zdravie, priciny ochorenia, racionalna strava,
potravinova pyramida

Vyjadrit' vyznam dodrziavania zékladnych
zasad zdravej vyzZivy

Stravovacie navyky, pitny rezim, striedanie

Uvedomovat’ si zakladné principy zdravého
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prace s odpoc¢inkom, prva pomoc, obliekanie
sa podl'a ro¢nych obdobi a podl'a pocasia,
bezpecnost’ na cestach

zivotného Stylu, zodpovednost’ za svoje
zdravie a Zivot dodrziavanim dopravnych
predpisov

Zaujmova Cinnost, Sportové hry

Rozvijat’ svoj Sportovy talent a schopnosti
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14. VYCHOVNE OSNOVY

Vzdelavacia oblast’ vychovy

Vychovno- | Obsah Metody a Pocet Pocet Pocet Pocet
vzdelavaci formy prace | VVC vvC vvC vvC
ciel 1. 2. 3. 4,
rocnik rocnik rocnik rocnik
Rozvijat Doméce ulohy | Individualny
autonomnost’ pristup,
Vv priprave na tréning,
vyucovanie motivacia, 36 36 45 45
vysvetlenie,
didaktické hry
Rozvijat Techniky Individualny
efektivne ucenia, pristup,
sposoby rozvijanie motivécia,
ucenia sa vedomosti, povzbudenie,
¢itanie textu, motivacné 36 36 45 45
reprodukcia hodnotenie,
textu modelové
situécie,
prezentacia
Ziskavat’ Préca s Individuélny
nové informaénymi | pristup,
poznatky a | zdrojmi, ¢itanie | aktivizécia,
informécie S porozumenim, | brainstorming, 36 36 45 45
praca s rieSenie
encyklopédiami | novych uloh,
a slovnikmi, prezentécia
sebavzdelavanie
Rozvijat Rozvijanie Individuélny
ziskané slovnej zasoby, | pristup,
poznatky jazykolamy, skupinova 36 36 45 45
zmysloveé hry, | praca, sut'az
dopliovacky,

didaktické hry
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Spolocensko-vedna oblast’ vychovy

Vychovno- Obsah Metody a Pocet Pocet Pocet Pocet
vzdelavaci ciel’ formyprace |VVC | vvC | vvC | VVC
1. 2. 3. 4.
rocnik | roénik | ro¢nik | ro¢nik
Obhajovat’ si Asertivita, Vysvetlenie,
svoj nézor asertivne povzbudenie,
spravanie, hranie roli,
jednoduché hry na 1 1 1 1
techniky presadzovanie
sa, aktivacné
hry
Vypocut’ si Vedenie Vysvetlenie,
opaény nazor rozhovoru, tréning,
diskusia, aktivacné hry, 1 1 1 1
dialdg, hranie roli,
monolog dramatizécie
Spolurozhodovat’ | Spolupréca, Individualny
0 Zivote v zodpovednost’, | pristup,
skupine vytvaranie motivécia,
pozitivnej aktivizécia,
klimy v SKD, | koopera¢né 2 2 2 2
dodrziavanie | hry, hry na
Skolského doveru, hranie
poriadku roli
SKD, moje
povinnosti
Rozvijat’ zaklady | Emocie, preco | Individualny
zruénosti sme pristup,
sebahodnotenia, | nahnevani, vysvetlenie,
sebariadenia, silné a slabé povzbudenie,
sebamotivacie a | stranky dramatizécia,
empatie osobnosti, hranie roli,
trpezlivost, hry na
upokojenie sa, | uprimnost’, 1 1 1 1
ako zvladnut | hry na
hnev, vcitovanie sa
pozitivne
myslenie, ako
pochopit’
inych,
sebadcta
Prejavovat’ ictu | Mojarodina, | Individuélny
k rodicom a ¢o je domov, | pristup, film,
star§im 'ud’om vlastné rozpréavka,
zazitky, hranie roli, 3 3 3 3
rozprdvanie o | hry na
domove, vcit'ovanie sa,
prejavy ucty k | nacvik
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I'udom, o je | programu

tolerancia
Prejavovat Zivot so Individualny
ohladuplnost' k | zdravotnym pristup, prava
0sobam so postihnutim, dietat’a,
zdravotnym coje vysvetlenie,
postihnutim predsudok, film,

vztah k rozprévka, hry

postihnutym na vcitovanie

detom sa, hranie roli
Pochopit’ Prava diet'ata, | Individualny
vyznam Pudské prava, | pristup,
dodrZiavania Sikanovanie, vysvetlenie,
Pudskych prava | ¢oje brainstorming,
zakladnych diskrimindcia, | hry rieSiace
slobod moje a tvoje konflikty, hry

prava, na doveru, hry

vychadzanie s
ostatnymi bez
nésilia

na
presadzovanie
sa

Posilnit’ zaklady | Slovensko v Individualny
hrdosti k Eurdpe, pristup,
narodnej a Slovensko vo | vysvetlenie,
Statnej svete, Uspechy | vytvarné
prislusnosti slovenskych prace, tvoriva
Sportovcov, dielna, film,
umelcov, rozpravka
ziakov
Kultivovat’ Pozdrav, Individualny
kulturne navyky | podanie ruky, | pristup,
a vyjadrovanie poZiadanie, vysvetlenie,
sa odmietnutie, tréning, hranie
oslovenie, roli,
stolovanie dramatizacia
Vyuzivat vSetky | Pracas Individualny
dostupné formy | pocitacom, pristup,
komunikacie internetom, tréning,
praca v vlastna préca,
textovom a prezentacia,
grafickom rieSenie Uloh
editore
Rozlisit kultarne | Vulgarizmy, Individualny
a nekultdrne slang, gesta, pristup,
prejavy v neformalna vysvetlenie,
spravani komunikéacia, | tréning,
vychadzanie s | aktivacné hry,
ostatnymi bez | hranie roli,
nasilia rozpravka
Vediet Co je konflikt, | Individualny
samostatne a z ¢oho pristup,

23




kriticky rie$it’ konflikt vysvetlenie,

jednoduché vznika; hry na

konflikty spravanie, rieSenie
ktoré konflikt | konfliktu,
podporuje; hranie roli,
spravanie, dramatizécia,
ktoré film
konfliktu
predchadza

Pomenovat’ Del'ba prace v | Individualny

znaky rodine, vlastné | pristup, hranie

harmonickej a
problémovej
rodiny

zazitky,
problémy v
rodine, Zivot
deti v
rozvratenej
rodine, moja
pomoc v
rodine

roli,
dramatizacia,
socialne hry,
vytvarné
prace, film,
rozpravka
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Pracovno-technicka oblast’ vychovy

Vychovno- Obsah Metody a Pocet Pocet Pocet Pocet
vzdelavaci formy prace | VvC vvC vvC vvC
ciel 1. 2. 3. 4,
rocnik | ronik | roénik | ro¢nik
Kultivovat’ Sebaobsluha, Individualny
zakladné poriadok na pristup,
hygienicke stole, v Satni, v | vysvetlenie,
navyky klubovni, motivécia, 2 2 2 2
umyvanie rak, | aktivizacia,
vetranie, tréning,
telovychovné hodnotenie
chvilky
Vediet si Sebahodnotenie, | Individualny
samostatne poznavanie pristup,
vytyCovat’ réznych motivécia,
jednoduché profesii, Ucta ku | povzbudenie,
osobné ciele | kazdému rozhovor,
povolaniu, hranie roli,
dodrZiavanie socialne hry,
denného hry na 4 4 4 4
rezimu, vyvoj presadzovanie
Pudského sa, vychadzky
Zivota: detstvo,
dospelost’,
orientacia v
¢ase: minulost,
pritomnost’,
buducnost’
Rozumiet’ Priprava na Individualny
vyznamu vyucovanie, pristup,
0sobnej splnenie tlohy, | rozhovor,
zodpovednosti | presnost’ a tréning,
zavykonan( | Cistota prace vysvetlenie, 1 1 1 1
pracu hodnotenie,
hry na
doveru,
vlastna préaca,
projekt
Vediet Kladny vztah k | Individualny
spolupracovat’ | spoluziakom, pristup,
so skupinou hrdost’ na motivécia,
vysledok svojej | koopera¢né 2 2 2 2
prace hry, spolo¢né
podujatia,
besiedka,
sutaz
Rozvijat Praca s roznym | Individualny
zaklady materialom, pristup,
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manualnych a

zhotovenie

povzbudenie,

technickych darceka, rozvoj | vysvetlenie,
zru¢nosti jemnej aktivizacia,
motoriky, tvoriva
netradi¢né dielna,
pracovné vlastna préca,
postupy, vystava prac
manipulacné
zruénosti,
spolupraca
Ziskavat’ Studené jedlo, Individualny
zaklady varenie, pristup,
zru¢nosti pecenie, tréning,
potrebnych poriadok v povzbudenie,
pre prakticky | klubovni, aktiva¢né hry,
zivot sebaobsluzné vlastna préaca,
¢innosti vystavka
Ziskat Maska na Individualny
zakladné karneval, pristup,
zruénosti v kalendar SKD, | vysvetlenie,
tvorbe navrh povzbudenie,
jednoduchych | oddychového tvoriva
projektov katika dielna,

vlastna préaca,
prezentacia
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Prirodovedno-environmentalna oblast’ vychovy

Vychovno- | Obsah Metody a Pocet Pocet Pocet Pocet
vzdelavaci formy prace | VVC vvC vvC vvC
ciel 1. ro¢nik | 2. ro¢nik | 3. ro¢nik | 4. ro¢nik
Pochopit’ Pozorovanie | Individualny
zakladné prirody, pristup,
principy pozorovanie | vysvetlenie,
ochrany zmien v eko hry 4 4 4 4
Zivotného prirode,
prostredia Setrenie
energiami a
vodou
Rozvijat Starostlivost’ | Individualny
zrucnosti pri | 0 izbové pristup,
jednoduchej | kvety, vysvetlenie,
Cinnosti pri- | Cistenie motivacia,
podielani sa | prirody a prezentacia,
natvorbe a | okolia Skoly, | vychadzka, 5 5 5 5
ochrane zber papiera, | skupinova
Zivotného triedenie praca
prostredia odpadu, zber
prirodnin
Pochopit’ Podstata Individualny
vyznam zdravia, pristup,
dodrziavania | zodpovednost’ | skupinova
zakladnych | za svoje praca,
zasad zdravie, vysvetlenie,
zdravej pri¢iny hranie roli,
VyZivy ochorenia, dramatizécia, 4 4 4 4
racionélna film,
strava, rozpravka,
potravinova beseda,
pyramida, sut'az,
Cisté zivotné | prezentacia
prostredie
Poznat’ Stravovacie Individualny
zakladné navyky, pitny | pristup,
principy rezim, vysvetlenie,
zdraveho striedanie hranie roli,
Zivotného prace a dramatizécia,
Stylu odpocinku, film, 5 5 5 5
obliekanie rozpravka,
podla beseda,
ro¢nych sutaz
obdobi a

pocasia, prva
pomoc
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Esteticko-vychovna oblast’ vychovy

Vychovno- | Obsah Metody a Pocet Pocet Pocet Pocet
vzdelavaci formy prace | VVC vvC vvC vvC
ciel 1. ro¢nik | 2. ro¢nik | 3. ro¢nik | 4. ro¢nik
Posilnit’ Poznévanie | Individualny
actu ku blizkeho pristup,
kultirnym | okolia a vysvetlenie,
hodnotdm v | regiénu, ukazka, film,
blizkom poznavanie | rozpravka,
okoli prirody v povest’,
obci a vytvarna 2 2 2 2
regione, praca,
Pudové dramatizacia,
tradicie, vystava préac,
zvyky a sut'az,
povesti, vychadzka,
historia a exkurzia
dneSok
Rozvijat’ Hudba, Motivécia,
zaklady vytvarné ukazka,
vzt'ahu k umenie, povzbudenie,
umeniu tanec, navsteva
zaujmova kultirneho 3 3 3 3
¢innost, podujatia
recitécia,
spev,
nacvik
programu
Rozvijat Netradiéné | Individuélny
talent a vytvarné pristup,
Specifické | techniky, motivacia,
schopnosti | hudobné povzbudenie, 3 3 3 3
¢innosti, vystava prac,
zaujmova sut'az
¢innost’
Rozvijat Zaujmova Individualny
zaklady ¢innost’, pristup,
tvorivych priprava motivécia,
schopnosti | kulturneho | povzbudenie, 2 2 2 2
a zruénosti | vystupenia | aktivizacia,
prezentécia,
vystava prac
Prejavovat | Uprava Individualny
pozitivny klubovne, pristup,
vzt'ah k netradi¢né | motivacia,
jednoduchej | ozdoby, povzbudenie, 3 3 3 3
estetickej Uprava aktivizécia,
Uprave zovnajsku | tvoriva
prostredia dielna
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Podiel'at’ sa | Mesiac ucty | Individualny
na priprave | k starSim, pristup,
kultarnych | Mikulas a motivécia,
podujati Vianoce, aktivizécia,
Den matiek, | povzbudenie,
Den otcov | dramatizécia,
besiedka
Objavovat’ | Tematicka | Individualny
a vnimat’ vychadzka, | pristup,
krasu v pozorovanie | povzbudenie,
beznom zmien v pozorovanie,
Zivote prirodeav | ilustracia
obci, zazitku
nahravka,
rozpravka,
vlastna
sktisenost’
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Telovychovna oblast’ vychovy

Vychovno- | Obsah Metody a Pocet Pocet Pocet Pocet
vzdelavaci formy prace | VVC vvC vvC vvC
ciel 1. ro¢nik | 2. roénik | 3. ro¢nik | 4. ro¢nik
Rozvijat Prechadzka, | Individudlny
schopnost’ sezonne pristup,
relaxovat’ ¢innosti, motivacia,
pravidelnym | cvicenie v povzbudenie,
cvicenima | prirode a aktivizcia, 17 17 17 17
pohybom telocvicni, tréning
kolektivne
Sportove hry,
zaujmova
¢innost’
Pochopit’ Co je Individuélny
Skodlivost’ nikotin, pristup,
fajcenia, fajCenie a vysvetlenie,
alkoholu a alkohol, film,
inych zdravie, rozhovor, 1 1 1 1
zavislosti civiliza¢né pracas
choroby propagacnym
materialom,
vytvarna
praca
Pochopit’ OtuZovanie, | Individuélny
vyznam relaxacné pristup,
pravidelného | cvicenia, vysvetlenie,
pohybu a telovychovné | motivécia,
cviCenia chvilky, povzbudenie, 13 13 13 13
skupinové aktivizacia,
hry, tréning
zaujmova
¢innost’
Rozvijat Kolektivne Individualny
Sportovy Sportové hry | pristup,
talent a motivacia, 5 5 5 5
schopnosti povzbudenie,
aktivizécia,
sut'az
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