Publiczne Przedszkole nr 3 w Świebodzinie
 Zajęcia korekcyjno-kompensacyjne

	Dzień tygodnia (data)
	04-08. 05. 2020

	Temat dnia
	Ćwiczenia motoryki małej

	Wskazówki dla rodziców
	Motoryka mała to przede wszystkim sprawne funkcjonowanie dłoni i palców.
W związku z tym, dzieci nabierają zręczności w takich formach aktywności, jak: lepienie, malowanie, nawlekanie, wydzieranie, wycinanie, zapinanie, zawiązywanie, pisanie itp.
Podstawowymi umiejętnościami rozwijanymi w trakcie doskonalenia motoryki małej są:
– kontrolowane i precyzyjne ruchy rąk i palców
– chwytanie przedmiotów
– świadome manipulowanie przedmiotem
– rozwijanie koordynacji wzrokowo – ruchowej
 Od rozwoju motoryki małej zależny jest pomyślny rozwój umiejętności samoobsługi, rysowania, pisania i artykulacji.

	Przesłanki dla dziecka
(motywacja)
	Chciałabym, abyś podczas rozwiązywania zadań przede wszystkim dobrze się bawił. Życzę Ci dobrego nastroju na kolejny tydzień.

	Propozycje i opis zajęć /
działań dziecka:
· Ruchowa (gimnastyka)
· plastyczna
· z czytaniem i mówieniem
· (opowiadania)
· kodowanie konstruowanie 
itp.

	Ćwiczenie 1. Wytnij, a następnie ułóż obrazek z części.
źródło: Kolekcja przedszkolaka, Wyd. Nowa Era
Ćwiczenie 2. Przelewanie wody. Przygotuj dwie butelki plastikowe i mały lejek. Zadaniem dziecka będzie przelanie wody z jednej butelki do drugiej przez lejek. 
Ćwiczenie 3. „Korale dla mamy”. Potrzebna będzie garść makaronu ( najlepiej rurki) oraz sznurek. Zadaniem dziecka będzie nawlec makaron na sznurek – i piękny naszyjnik gotowy. Wcześniej możecie też pomalować makaron farbkami. 
Ćwiczenie 4. Dokończ szlaczki. 
Źródło: Terapia ręki - pomysły
Poniżej załączniki

	Link do materiałów,
karty pracy itp.
	Ćwiczenie 1
Ćwiczenie 4

	Zrealizowane założenia podstawy programowej (obszar, podstawowe cele)

	I Fizyczny obszar rozwoju dziecka
7 wykonuje różne prace zwiększające sprawność manualną nawlekanie korali, cięcie po linii prostej. 
Utrwala prawidłowy chwyt i napięcia mięśni podczas posługiwania się narzędziem pisarskim, nożyczkami 
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