
KOLEJNA  PORCJA  ĆWICZEŃ  LOGOPEDYCZNYCH 

(PROPOZYCJE) 
(BĘDĄ ONE RÓWNIEŻ  DOSTĘPNE NA NASZEJ GRUPIE MESSENGER) 

 

A. Ćwiczenia oddechowe 

a) Dmuchanie na pocięte paski papieru, tak  aby tańczyły  

b) Dmuchanie na zawieszone na nitkach małe elementy 

c) Parkowanie – wycinamy z papieru małe samochody; zadaniem 

dziecka jest przenieść je do garażu (jakieś pudełko) przy użyciu 

słomki 

d) Muchomorek – kładziemy przed dzieckiem planszę z narysowanym 

muchomorem bez kropek (pokolorowanym wcześniej przez 

dziecko). Na stoliku rozkładamy kilka białych kropek. Zadaniem 

dziecka jest przenieść za pomocą słomki kropki na kapelusz 

grzybka. Ćwiczenie można  modyfikować, np. używając innych 

zestawów rysunkowych, np: akwarium o rybki, sweter i guziki itp..    

e) Pająk i muchy – na końcu stolika ustawiamy pudełko lub kapelusz, 

które będą pajęczyną. Przed dzieckiem układamy małe waciki, 

czyli muchy; jego zadaniem jest dmuchanie na muszkę, tak aby 

wpadła w pajęczynę 

 

B. Ćwiczenia fonacyjne 

a) Powtarzanie rymowanki dźwiękonaśladowczej „Okrzyki” 

Okrzyki 

Tam na wróble stoi strach – ach ach 

Jaki duży wyrósł groch – och, och! 

Ty, wietrzyku liśćmi chwiej – hej, hej! 

Heli dobrze w szkole szło – ho ho! 

Znów od rana w kuźni ruch – buch buch! 

Beksa nie wie, czego chce – eeeee! 

Drzemią kury w cieniu lip – cip cip! 

Przeskoczymy przez ten kloc – hoc, hoc! 

Przemknął zając w poprzek bruzd – szust, szust! 

Traktor na zakręcie znikł – pyk pyk! 

Krówki w polu mokną w dżdżu – mu mu! 



Znowu rozlał mi się klej – ojej! 

Deszcz załzawia oczka szyb – chlip chlip! 

Poszedł kaczki wołać Jaś – taś taś! 

Nie wrzeszcz, bo to ledwie świt – cyt cyt! 

Wrona też swój okrzyk ma – kra kra! 

Jurek Władka zgubi trop – hop hop! 

Od niedzieli zima zła – hu ha! 

Do snu nucą kotki dwa – aaaa! 

Jest okrzyków tyle, że 

Mnie wystarczą właśnie te. 

Komu mało, takich znam, 

Ten niech coś wymyśli sam. 

                 ^J.Huszcza 

b) Inna proponowana rymowanka  to „Zwierzęce gadanie” 

Zwierzęce gadanie 

Co mówi bocian, gdy żabę zjeść chce? Kle kle kle 

Co mówi żaba, gdy bocianów tłum? Kum kum kum 

Co mówi kaczka, gdy jest bardzo zła? Kwa kwa kwa 

Co mówi kotek, gdy mleczka by chciał? Miau miau miau 

Co mówi kura, gdy znosi jajko? Ko ko ko 

Co mówi kogut, gdy budzi w kurniku? Ku ku kukuryku 

Co mówi koza, gdy jeść jej się chce? Mee mee mee 

Co mówi krowa, gdy brakuje jej tchu? Mu mu mu 

Co mówi wrona, gdy wstaje co dnia? Kra kra kra 

Co mówi piesek, gdy kość zjeść by chciał? Hau hau hau 

Co mówi baran, gdy jeść mu się chce? Bee bee bee 

Co mówi ryba, gdy powiedzieć chce? Nic! 

Przecież ryby nie maja głosu. 

                      ^J.Beszczyński 

c) Dobieranie rymów: 

 

Kot wskoczył na … (płot) 

Kaczka to była … (dziwaczka) 

Koza chodzi koło …(woza) 

Wrona była bez …(ogona) 

Bzyka pszczoła koło …(czoła). 

C. Ćwiczenia słuchowe i utrwalanie głosek: 



a) Rodzic wypowiada słowa z głoską, którą dziecko utrwala. Raz 

mówimy POPRAWNIE raz BŁĘDNIE. Zadaniem dziecka jest 

poprawna reakcja na wypowiedź rodzica. Możemy przygotować 

tabliczki z uśmiechniętą i smutną buzią. 

b) Przygotowujemy nakrętki, klocki lub inne pomoce. Zadaniem 

dziecka jest ułożenie tyle elementów ile sylab (głosek dla starszych 

dzieci) jest w usłyszanym słowie. 

c) Przygotowujemy kartkę i rysujemy na niej grubą linię (symbolizuje 

ona długość słowa). Zadaniem dziecka jest określenie w którym 

miejscu  znajduje się głoska, którą dziecko utrwala, za pomocą np. 

korka czy kulki z plasteliny. Rodzic mówi słowa lub pokazuje 

obrazki, dziecko powinno wskazać miejsce na linii na początku 

jeśli dana głoska jest na początku słowa, w środku jeśli jest ona w 

środku lub na końcu gdy ta znajduje się na końcu słowa ,które 

powiedział rodzic.  

Wygląda to mniej więcej tak, na przykładzie głoski CZ 

CZAPKA        ― 

KACZKA―― 

 WARKOCZ ― 

d)  Drukujemy i wycinamy lub rysujemy obrazki z wybraną lub 

utrwalaną głoską. Pod obrazkiem rysujemy kółka z ilością sylab     

w słowach, które  przedstawiają obrazki. Zadaniem dziecka jest 

pokolorować kółko z sylabą w której jest poszukiwana głoska 

e) Przygotowujemy sznurek, spinacze i wycięte obrazki, zadaniem 

dziecka jest losowanie obrazków, nazwanie ich i rozwieszenie ich 

za pomocą spinaczy do sznurka. Możemy później pranie 

zdejmować i również nazywać utrwalając w ten sposób  głoski.  

 

ŻYCZĘ OWOCNEJ PRACY   

 


