
Publiczne Przedszkole nr 3 w Świebodzinie 

 

 Grupa: VII Kotki 

 

Dzień tygodnia (data) Czwartek (28.05.2020 r.) 

Temat dnia Zagadki o łące. 

Wskazówki dla 

rodziców 

- Do pracy plastycznej „Mrowisko” potrzebny będzie klej typu Magik, 

mak i ziarenka kawy. 

Przesłanki dla dziecka 

(motywacja) 

-Wykonałeś/aś wszystkie ćwiczenia gimnastyczne? Brawo, to znaczy, że 

jesteś wysportowany/a. 

- Udało Ci się rozwiązać wszystkie zagadki? Gratuluję! To znaczy, że 

jesteś mistrzem zagadek. 

- Znałeś/aś wszystkie odpowiedzi na pytania dotyczące mrówek? To 

znaczy, że jesteś prawdziwym znawcą mrówek. 

Propozycje i opis zajęć / 

działań dziecka : 

• ruchowa 

           (gimnastyka) 

• plastyczna 

• z czytaniem                     

i mówieniem 

• (opowiadania) 

• kodowanie 

konstruowanie 

            itp. 

 

1. Ćwiczenia gimnastyczne.  

- 10 pajacyków 

- 10 przysiadów 

- 5 skłonów do prawej nogi i 5 do lewej 

- 5 skrętów szyi w prawo i 5 w lewo. 

 

2. Rozwiązywanie zagadek. 

 

Skaczą po łące, pływają w wodzie, 

żyją z bocianem w ciągłej niezgodzie. (żaby) 

 

Lata nad łąką w czerwonej kapotce 

a na tej kapotce jest kropka przy kropce. (biedronka) 

 

Rośnie nad wodą ten mały kwiat 

niebieskim oczkiem patrzy na świat 

i szepcze skromnie: Nie zapomnij o mnie. (niezapominajka) 

 

Krążę nad łąką, ile mam sił, 

i zbieram z kwiatów złocisty pył. (pszczoła) 

 

Czerwone ma nogi, 

biało-czarne piórka, 

do wody przed nim 

żaby dają nurka. (bocian) 

 

Pracowite, małe, 

budują wspaniałe 

kopczyki, pałace. 

Szanujmy ich pracę. (mrówki) 

 

3. Rozmowa na temat mrówek.  

– Gdzie mieszkają mrówki?  

– Kto rządzi w mrowisku?  

– Z czego słyną mrówki?  

Mrówki żyją w koloniach i każdy osobnik wykonuje ściśle 



określone funkcje. Założycielką kolonii jest samica – królowa. W 

kolonii jest więcej samców niż samic. Samce właściwie poza 

adorowaniem królowej podczas rójki nie robią nic. Żyją bardzo 

krótko. Najliczniejszą grupę stanowią robotnice. Wykonują one 

wszelkie prace: zbierają i dostarczają do mrowiska pożywienie; 

budują i sprzątają mrowisko; bronią go przed intruzami; opiekują 

się potomstwem. Robotnice żyją od 4 do 7 lat i ich obowiązki 

zmieniają się wraz z wiekiem. Młode pracują w gnieździe, a 

starsze – poza nim. Zajęciem królowej jest wybieranie miejsca na 

gniazdo i składanie jaj. Królowe są karmione i czyszczone przez 

robotnice. Mrówki pobierają pokarm pochodzenia roślinnego i 

zwierzęcego. Są związane z mszycami. Jest to typowe współżycie, 

gdyż obie strony odnoszą z tego korzyści (mrówki zlizują rosę 

miodową wydalaną przez mszyce, w zamian opiekują się nimi). 

 

4. Praca plastyczna „Mrowisko” – wykonaj mrowisko. Na kartce 

bloku technicznego A3 narysuj klejem kopiec, a następnie obsyp 

zarysowane miejsce makiem. Mrówki wędrujące wokół 

mrowiska przyklej zanurzając ziarenka kawy w kleju. 

Link do materiałów , 

karty pracy itp. 

 

Zrealizowane założenia 

podstawy programowej 

(obszar, podstawowe 

cele) 

Dziecko: 

- jest sprawne fizycznie (I 7, 9) 

- jest sprawne manualnie (I 7, 9) 

- rozwiązuje zagadki (IV 5) 

- wykonuje pracę plastyczną według instrukcji i własnego pomysłu (IV 

8) 

- wypowiada się na zadany temat (IV 5) 

 

Opracowała: Dominika Koszucka 

 


