
Publiczne Przedszkole nr 3 w Świebodzinie 

 

 Grupa: VII Kotki 

 

Dzień tygodnia (data) Piątek (26.06.2020 r.) 

Temat dnia A może nad morze? 

Wskazówki dla 

rodziców 

- Do zajęć potrzebne będą: piłka, mapa świata, lina, muszelki, obrazki 

tematyczne 

Przesłanki dla dziecka 

(motywacja) 

Przed Wami ostatnie zadania i wakacje! Dzisiejsze zajęcia były naszymi 

ostatnimi. Życzę Wam miłych, przyjemnych, ale przede wszystkim 

bezpiecznych wakacji! Do zobaczenia we wrześniu!        

Propozycje i opis zajęć / 

działań dziecka : 

• ruchowa 

           (gimnastyka) 

• plastyczna 

• z czytaniem                     

i mówieniem 

• (opowiadania) 

• kodowanie 

konstruowanie 

            itp. 

 

1. Ćwiczenie wyprostne. Dziecko podchodzi do ściany. Staje 

przodem do niej w odległości małego kroku. Piłkę kładzie na 

podłodze przy ścianie. Kuca, łapie piłkę oburącz. Wolno 

podnosząc się, turla piłkę po ścianie. Prostuje się cały czas 

turlając piłkę, aż do wyprostu rąk nad głowę i wspięcia na palce. 

 

2. „Palcem po mapie” – oglądanie mapy świata, wyróżnienie Polski 

odnalezienie morza. Dziecko określa kolory, jakimi zaznaczone 

jest morze i inne zbiorniki wodne. 

 

3. Zabawa orientacyjno-porządkowa „Na pokład”. Rodzic układa 

linę na kształt kółeczka – jest to statek. Dziecko swobodnie 

maszeruje po pokoju, zwiedza port. Na klaśnięcie wskakuje do 

koła. (4x powtórzyć). 

 

4. „Co przywiozę z nadmorskich wakacji” Rodzic rozkłada 

przedmioty kojarzące się z wakacjami oraz kilka przypadkowych 

nie pasujących. Zadaniem dziecka jest ich posegregowanie. 

Dziecko do szarf wkłada przedmioty kojarzące się z morzem, do 

drugiej- niezwiązane z nim. 

 

5. Zabawa sensoryczna – „Co powie nam muszelka”. Rodzic układa 

na dywanie różne muszelki. Dziecko porównuje je, np. muszelki 

ślimaka winniczka i małży. Dostrzega pomiędzy nimi różnice (w 

kolorze, kształcie oraz w wielkości). 

Link do materiałów , 

karty pracy itp. 

 

Zrealizowane założenia 

podstawy programowej 

(obszar, podstawowe 

cele) 

Dziecko: 

- wskazuje miejsca na mapie świata (IV 8, 18) 

- zauważa podobieństwa i różnice (IV 12) 

 

Opracowała: Dominika Koszucka 


