Publiczne Przedszkole nr 3 w Świebodzinie

 Grupa: VII Kotki

	Dzień tygodnia (data)
	Czwartek (19.11.2020 r.)

	Temat dnia
	Mój zwierzak – zajęcia plastyczne.

	Wskazówki dla rodziców
	- Do dzisiejszej pracy plastycznej potrzebna będzie plastelina oraz koraliki.
- W miarę możliwości proszę o wydrukowanie ćwiczenia do wykonania, link znajduje się poniżej.

	Przesłanki dla dziecka
(motywacja)
	Poczuj się jak prawdziwy/a artysta/ka i stwórz domowe zwierzątko z plasteliny  

	Propozycje i opis zajęć /
działań dziecka :
1. ruchowa
           (gimnastyka)
1. plastyczna
1. z czytaniem                     i mówieniem
1. (opowiadania)
1. kodowanie konstruowanie
            itp.

	1. Ćwiczenie dużych grup mięśniowych „Podłoga – sufit”. Dziecko staje w lekkim rozkroku. Na hasło: Podłoga! robi przysiad i dotyka rękami podłogi. Na hasło: Sufit! prostuje się i wysoko wyciąga ręce w górę.

2. Ćwiczenie tułowia – skręty i skłony. Dziecko stoi w rozkroku, ręce opiera na biodrach. Wykonuje skręty tułowia w lewą stronę, w przód i w prawą stronę.

3. Omówienie etapów pracy plastycznej: uformowanie plasteliny w kształcie podłużnej walcowej bryły, nadanie jej kształtu zwierzęcia (ugniatanie i rozciąganie plasteliny).

4. Formowanie przez dziecko wybranej sylwetki zwierzątka hodowanego w domu, wciskanie koralików (oczy).

5. Wykonywanie ćwiczeń – z ilu i z jakich figur geometrycznych ułożono kota i koguta? – przeliczanie figur geometrycznych i ich rozpoznawanie. Rysowanie takich samych bud dla psa. 

	Link do materiałów ,
karty pracy itp.
	Link do ćwiczenia znajduje się tutaj.

	Zrealizowane założenia podstawy programowej (obszar, podstawowe cele)
	Obszar: I 5; II 9, 10, 11; IV 1
Dziecko:
- rozwija ekspresję twórczą
- doskonali umiejętność formowania postaci zwierzęcia z jednej bryły plasteliny
- doskonali sprawność manualną.



Opracowała: Dominika Koszucka

